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Mddchen* / Junge* / Frau* / Mann*:
Die vorherrschende Vorstellung von Geschlechtern ist zweigeschlechtlich: weiblich und mdnnlich. Wir
nutzen die Sternchenschreibweise, um darzustellen, dass Identitéten vielfdltig und verénderbar sind.

In dieser Broschlire schreiben wir beispielsweise Freundinnen*, wenn wir Mddchen und Personen

meinen, die sich als Mddchen fiihlen. Wenn wir Freund*innen schreiben, meinen wir alle jungen
Menschen aller Geschlechter.
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1. Vorwort

»Beteiligt und reprasentiert! — Madchen* und junge Frauen* in Nirtingen und im
Tragerverein Freies Kinderhaus e.V.” Mit diesem Motto hat der Tragerverein Freies
Kinderhaus e.V. in Nirtingen in seinem Projekt den Fokus auf die Belange und Bedarfe von
Madchen* und jungen Frauen* im Alter von 10 bis 18 Jahren in ihrem sozialen Umfeld
gelegt.

In dieser aus dem Projekt entstandenen Broschiire werden alleinig die Belange von
Madchen* und jungen Frauen* in den Fokus gestellt, denn: Madchen* und junge Frauen*
werden wenig beachtet und selten in der Offentlichkeit wahrgenommen.

Diese Broschiire soll dazu beitragen, Madchen* und junge Frauen® in Nilrtingen und
Umgebung besser zu reprasentieren und mithilfe ihrer direkten Beteiligung zu zeigen:

- wie Madchen* und junge Frauen* im sozialen Umfeld leben

- welche Erfahrungen sie machen und welche Perspektiven sie haben
- was sie interessiert

- wie sie ihre Freizeit gestalten

- welche Angebote sie wahrnehmen

- welche Anliegen sie haben

Die Projektergebnisse in dieser Broschiire sollen weibliche Lebensrealitdten und weibliche
(teils prekare) Lebenslagen sichtbar machen. Die Broschiire zeigt, dass sich Madchen* und
junge Frauen* in Nurtingen bedarfsgerechte Treffmdglichkeiten und eine héhere Sicherheit
vor Abwertungen und Gewalt in der Innenstadt/ am zentralen Busbahnhof (ZOB) wiinschen
und sie unter Druck in der Schule und Mobbing leiden. Madchen* und junge Frauen* in
Nirtingen haben auch Geldsorgen. So gibt es beispielsweise in manchen Familien nicht
ausreichend Mittel fiir Schulmaterialien. Positiv hervorzugeben ist, dass die meisten bereits
Unterstitzung von (in Reihenfolge der Haufigkeit): der Mutter, dem Vater, der Schwester,
dem Bruder, von Verwandten, von Freund*innen, von der Madchen*gruppe, von
Frauenarzt*innen, von der/dem Lehrer*in, von Beratungsstellen, von der/dem
Schulsozialarbeiter*in zur Losung von Problemen gesucht und gefunden haben.

Wir hoffen, dass die Ergebnisse fiir die soziale Arbeit, fiir Sportvereine, Schulen,
Jugendhauser und die Politik sowie fur Stadtplanungsrunden genutzt werden kdnnen.

Gerne tragen der Tragerverein Freies Kinderhaus e.V. und seine Kooperationspartner*innen
auch zukiinftig und auf Grundlage dieser Bestandsaufnahme dazu bei, innovative
Handlungskonzepte zu erarbeiten, um zu einem fir Madchen* und junge Frauen*
lebenswerten Nirtingen beitragen zu kénnen.
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Wir bedanken uns bei allen Beteiligten: Bei Barbara Schweitzer, die das Projekt mitkonzipiert
und die Fragebdgen mit erarbeitet hat, bei Ria Kébis und Pia Marie Glatz fur die
Datenerfassung und bei Hannah Kaiser, die bei Fragebogenplanung und Datenauswertung
beteiligt war, bei Charlotte Zeyfang flr die Zeichnungen sowie beim Amt fir Liegenschaften,
welches das Kartenmaterial zur Verfligung gestellt hat. Ganz herzlicher Dank gilt auch
unseren Kooperationspartner*innen im Projekt: Schulsozialarbeiter*innen, Lehrer*innen*
und weiteren Mitarbeitenden der Nirtinger Schulen (Anna-Haag-Schule, Albert-Schaffle-
Schule, Bodelschwinghschule, Braikeschule, Ersbergschule, Fritz-Ruoff-Schule, Geschwister-
Scholl-Realschule, Grundschule Reudern, Holderlin-Gymnasium, Morikeschule,
Neckarrealschule, Peter-Hartling-Gymnasium, Philipp-Matthdus-Hahn-Schule,
RoRdorfschule, Schulwerk Mitte, Theodor-Eisenlohr-Schule), dem Jugendhaus am Bahnhof,
der Bruderhausdiakonie/ Fachdienst Jugend, Bildung, Migration, den jungen Frauen* des
Jugendrats, der Erziehungshilfestelle Nirtingen, der Stiftung Tragwerk/ Paulinenpflege
Wadchterheim, dem GO!ES Jugendbiiro Nirtingen, dem Evangelischen Jugendwerk und der
Stadtverwaltung. Durch ihre Unterstitzung, ihre Mitarbeit und ihr Engagement wurden
unter anderem nicht, wie urspriinglich geplant, 400 Fragebdgen, sondern mehr als 800 fiir
diese Broschire ausgefillt und ausgewertet.

Das Projekt wurde durch das Programm ,VIP — Vielfalt in Partizipation” des
Landesjugendringes Baden-Wiirttemberg von August 2022 bis Oktober 2023 gefordert.
www.lirbw.de/vielfalt-in-partizipation

Das Programm ist eingebettet in den Masterplan Jugend, mit einer Forderung des
Ministeriums flir Soziales und Integration Baden-Wiirttemberg. Es fordert Projekte, bei
denen vielfaltige und milieulibergreifende Formen der Partizipation junger Menschen bis 27
Jahren neu entwickelt oder bestehende Formen ausgebaut werden. Dabei sollen besonders
junge Menschen, die bisher im Engagement und in politischen Partizipationsformaten
unterreprasentiert sind, erreicht werden.

Anneli Bialek, Nicole Jackel, Susanne Kappler, Julia Rieger
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2. Das Projekt

Die Aktivitaten und Angebote der Kinder-Kultur-Werkstatt und der Jugendwerkstatt
(Tragervereins Freies Kinderhaus e.V.), die fir alle Kinder, Jugendlichen und junge
Erwachsenen angeboten werden, werden gréStenteils von Jungen*und jungen Mdnnern*
angenommen. Zudem kommen manche Madchen* und junge Frauen* nur zu den
Angeboten an den fiir sie konzipierten Madchen*tagen. Ahnliches berichten andere (offene)
Einrichtungen in Nirtingen. Madchen* und junge Frauen* sind in den Kinder-, Jugend- und
Erwachsenenangeboten unterreprdsentiert. Es scheint, dass sie nicht im Blickfeld der
Jugendarbeit, der Schule, der Stadtplanungsrunden usw. sind.

Diese Situation Mitarbeiterinnen® des Vereins motiviert, das Projekt ,Beteiligt und
reprasentiert! - Madchen* und junge Frauen* in Nirtingen und im Tragerverein Freies
Kinderhaus” zu konzipieren.

Ziele sind
- die Sichtbarmachung der Bedarfe und Belange von Madchen* und jungen Frauen* in
der Jugendarbeit, in Schulen, im 6ffentlichen Raum und zuhause,
- die Ermutigung der Madchen* und jungen Frauen*, ihre Interessen zu vertreten und
Fragen und Forderungen zu stellen sowie
- die Erschliefung der Zielgruppe und eine Erhéhung des Madchen-* und
Frauen*anteils in den Angeboten im Verein.

3. Aktivitaten im Projekt

Erstens: Die Attraktivitat von vier handwerklich-kiinstlerischen Workshops fir Madchen*
und junge Frauen* (Siebdruck, Stencils, Topfern und Holzarbeit) der Abteilungen Kinder-
Kultur-Werkstatt, Jugendwerkstatt und FreiRAUm des Tragervereins Freies Kinderhaus e.V.
wurden genutzt, um Themen, die Madchen* und junge Frauen* bewegen/ die ihnen wichtig
sind, fur eine Befragung zu sammeln und einen Fragebogen zu entwickeln.

Von Februar bis Mai 2023 wurde eine groRe Befragung an 14 Schulen (Anna-Haag-Schule;
Albert-Schaffle-Schule, Bodelschwinghschule, Ersbergschule, Fritz-Ruoff-Schule,
Geschwister-Scholl-Realschule, Grundschule Reudern, Holderlin-Gymnasiums, Morikeschule,
Neckarrealschule, Philipp-Matthaus-Hahn-Schule, RoRdorfschule, Theodor-Eisenlohr-Schule),
dem Jugendhaus am Bahnhof, im Evangelischen Jugendwerk, bei der Bruderhausdiakonie/
Fachdienst Jugend, Bildung, Migration, von Mddchen* und mit jungen Frauen* des
Jugendrats, bei der Erziehungshilfestelle Niirtingen, bei der Stiftung Tragwerk/
Paulinenpflege Wachterheim und beim GO!ES Jugendbiiro Nirtingen durchgefiihrt.
Zweitens: Im Marz 2023 machten Madchen* im Jugendhaus am Bahnhof mittels einer
grofRen Stadtkarte und mit demonstrierenden Spielfiguren im Rahmen eines
Madchen*aktionstages, an welchem vielfiltige Einrichtungen und Schulen aus Niirtingen
beteiligt waren, auf ihre Belange aufmerksam.
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Im gesamten Projekt wurden mehr als 900 Madchen* und junge Frauen* erreicht:

40 Madchen* und junge Frauen®* wurden in vier Workshops erreicht, in welchen die Themen
flr die Fragebogen erarbeitet wurden. 833 Madchen* und junge Frauen fiillten die
Fragebogen aus. 40-80 Madchen* wurden am Madchen*aktionstag im Jugendhaus am
Bahnhof erreicht.

Die Gruppe der Befragten ist divers. Sie unterscheidet sich z.B. hinsichtlich ihrer
Geburtslander, der unterschiedlichen Herkunftssprachen, der Wohnsituationen und des
Ausbildungsstands (in Ausbildung, arbeitssuchend, in Schule, usw.).

4. Maddchen* auBern ihre Meinung — Befragung mit einem Fragebogen

Handwerklich-klnstlerische Workshops des Tragervereins Freies Kinderhaus e.V. im Sommer
und Herbst 2022 stellten eine gute Moglichkeit dar, um mit den Madchen* und jungen
Frauen* ins Gesprach zu kommen und mit ihnen, die fir sie wichtigen Themen zusammen zu
tragen.

Bei den Workshops handelte es sich um:

einen Siebdruckworkshop im FreiRAUm/ der Jugendwerkstatt, einen Stencil-Workshop im
FreiRAUm/ der Jugendwerkstatt, einen Workshop zum Thema Drehen an der Tépferscheibe
im Zwischenraum der Jugendwerkstatt und einen Holz-Workshop in der Kinder-Kultur-
Werkstatt.

Themen, die gesammelt wurden, waren: Ansichten, Bedrfnisse, Forderungen und Wiinsche,
Familie, Angebote des Tragervereins Freies Kinderhaus e.V., (Rollen-) Zuschreibungen,
offentlicher Raum, Wohnen, finanzielle Situation, Schule, Ausbildung, Arbeit, Freizeit,
Gewalterfahrungen, Diskriminierung, Rassismus.

Die gesammelten Themen waren die Grundlage, um gemeinsam Frageinstrumente zu
erarbeiten.

Methodik und Zielsetzung

Es wurden 2 Fragebdgen erstellt, einer fir jlingere Madchen* (10-14 Jahre — orange-rot) und
einer fir dltere Madchen* und junge Frauen (15-18 Jahre — blau-griin).

Die Fragebogen sind dhnlich, unterscheiden sich jedoch — neben der farblichen Gestaltung —
bei drei Fragen. Dem Alter entsprechend wurden bei den dlteren Madchen* / jungen
Frauen* Fragen zur Ausbildung, Job/Nebenjob, Praktikum und BuFDi/FSJ, Arbeitssuche,
Betreuung von Pflegebedirftigen und sexueller Orientierung ergédnzt. Beide Fragebdgen
konnen im Anhang eingesehen werden.

Mit den Fragebdgen wurden Madchen* und junge Frauen® in Nirtingen (die dort wohnen,
lernen und ihre Freizeit verbringen) befragt, wie sie leben, was ihre Interessen sind oder was
sie sich wiinschen.

Die Befragung wurde anonym durchgefihrt.

Mit einem Gutschein zur Teilnahme in der Jugendwerkstatt oder in der Kinder-Kultur-
Werkstatt konnte auf die Angebote der beiden Abteilungen aufmerksam gemacht werden.
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Beschreibung der Datenakquise

Von Madchen* und jungen Frauen* an 14 Schulen, in Jugendeinrichtungen, im Jugendrat, in
Erziehungshilfestelle, im GO!ES Jugendbiiro, in der Stiftung Tragwerk, in der Paulinenpflege
und im Wachterheim wurden 833 Fragebdgen ausgefiillt. Mit dem Fragebogen fiir die 10-14-
Jahrige wurden 464 Madchen* und mit dem Fragebogen fiir 15-18- Jahrige 369 Madchen*
und junge Frauen* erreicht.

833 Mddchen* und junge Frauen* fiillen einen Fragebogen aus

Anmerkung zur Datenauswertung

Da die Fragebogen gedruckt und mit dem Stift auszufiillen sind, gibt es bei allen Fragen die
Moglichkeit von Mehrfachantworten. Dies kann bei der Auswertung zu Nennungen von
mehr als 100% fuhren. Bei skalierten Angaben (z.B. Skala von selten zu oft) wird bei zwei
Angaben, die auf der Skala neben einander liegen, stets die extremere gewahlt. Wenn
Angaben eine oder mehr Kategorien auseinander liegen, wird die in der Mitte liegende
Kategorie gewahlt, oder wenn nicht moglich die Angabe als keine Angabe gewertet. Bei
offenen Angaben (z.B. Landes- oder Sprachangaben) handelt es sich in der Regel um
Eigenbezeichnungen der Madchen.

Insgesamt finden 31 ausgefllte Fragebogen keine Beriicksichtigung, weil die Madchen* ihr
Alter mit jlinger als 10 oder alter als 18 Jahre angeben oder die Antworten wie Fake-
Fragebogen erscheinen, zum Beispiel wird geantwortet:

Mein Berufswunsch: ,, Drugdealer”

In die Schule komme ich mit: ,Flugzeug”

In welchem Land ist dein Vater geboren: , Auf dem Mond*“

In welchem Land ist deine Mutter geboren: , Antarctis”

Die vollstandige Datenauswertung (zusammengestellte Informationen aus den Rohdaten)
kann bei der Autorin angefragt werden.
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Alter

Das Alter der an der Befragung teilnehmenden Madchen* und jungen Frauen*verteilt sich
folgendermaRen:

Alter
19 Jahre 20 Jahre

1% 0%
Wohnorte

13 Jahre
11%
Wohnorte der jlingeren Madchen*:
Die meisten der Jiingeren (bis 14 Jahre) stammen aus dem Enzenhardt (11%), dem RoRdorf
(11%), der Innenstadt (10%), der Braike (8%) und Neckarhausen (6%). 12% wohnen in

anderen Gemeinden. Der GroRteil dieser Mddchen* wohnt in GroRbettlingen (20%),
Wolfschlugen (17%) und Frickenhausen (15%).

Kirchheimer Klein Tischardt; _ Steinenberg; Sonstige + keine
Vorstadt; 1% 1% 1% Angabe; 8%

Rietm [
—

Lerchenberg; 2% ___
Ersberg; 3%

Nirtingen; 3%

weild nicht; 3%
Zizishausen; 4%
Innenstadt;
Oberensingen; 5% 10%

Reudern; 5%

Sder; 3%

Neckarhausen; 6%
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Die von den Alteren (ab 15 Jahre) am meisten genannten Gemeinden in Niirtingen sind das
Enzenhardt (6%), die Innenstadt (6%), das RoRdorf (6%), die Braike, Neckarhausen,
Oberensingen (je 4%), die Kirchheimer Vorstadt, Raidwangen, Reudern, Zizishausen (je 3%).
45% von ihnen haben jedoch als Wohnort ,,andere Gemeinde” ausgewahlt. Der GroRteil
dieser Madchen* wohnt in GroRbettlingen (8%), Frickenhausen (7%), Filderstadt (6%),
Wolfschlugen (6%), Aichtal (5%), Wendlingen (5%), Oberbohingen (4%), Erkenbrechtsweiler

(4%), Kirchheim (4%), Neuffen (4%) und Unterensingen (4%).

Wohnorte der dlteren Madchen* und jungen Frauen*:

Klein Tischardt; Séder; 1% __Ersberg; 1% weill Gadgenb¥%rg ; 1%

1% Ricth: 2% Lexchenberg; 1%
leth; 2%

Zizishausen; 3%

Reudern; 3%

Raidwangen; 3%

Kirchheimer
Vorstadt; 3%

Oberensingen; 4%

Neckarhausen; 4%

Braike; 4%

RoRdorf; 6%

Innenstadt; 6%
Enzenhardt; 6%

Wohnsituation
Wohnkonstellation

Hardt;

0%

Die Wohnsituationen werden von den Madchen* und jungen Frauen* sehr unterschiedlich
beschrieben. Ein Grofteil lebt bei beiden Eltern, weniger (15% der jingeren Madchen*/ 18%
der dlteren Madchen*/ jungen Frauen*) nur bei der Mutter und ein geringer Teil (4%
jungeren Madchen* und 3% der dlteren Madchen / jungen Frauen*) nur beim Vater. Unter
5% der Jiingeren gibt an, abwechselnd bei der Mutter und dem Vater (Mutter) zu leben. Zu
erganzende Einzelfalle sind Wohnsituationen, in denen zwei Miitter, Stiefeltern oder
Pflegeeltern genannt werden. 2% der dlteren Madchen* und jungen Frauen* lebt mit
Gleichaltrigen in einer Wohngruppe und 1% bei anderen Familienangehorigen im Haushalt.

Personenanzahl im Haushalt

Etwas mehr als ein Viertel aller Madchen* und jungen Frauen* lebt in einem Haushalt mit 4
Personen, gefolgt von knapp einem Viertel mit 5 Personen im Haushalt und fast 20%, die in
3-Personenhaushalten leben. Unter 5% der Madchen* geben an, dass sie in einem 6, 7, 8

oder Mehrpersonenhaushalt leben.
Rickzugsmoglichkeiten zuhause

83% der jingeren Madchen* und 87% der alteren Madchen* und jungen Frauen* geben an,
sie hatten die Moglichkeit, sich an einen Ort zuriickzuziehen, an dem sie ihre Ruhe haben
kénnen. 11% der Jiingeren und 9% der Alteren geben an, dass dies bei ihnen nicht der Fall

sei.
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Zufriedenheit mit der Wohnsituation

Der GroRteil der Mdadchen* und jungen Frauen* gibt an, mit der Wohnsituation zufrieden zu
sein. Ebenso haben die meisten Madchen* ein eigenes Zimmer. Um die 20% sagen, kein
eigenes Zimmer nutzen zu kdnnen. Ein Madchen* schreibt: ,Mein Zimmer ist ein
Durchgangszimmer meiner Schwester”

Angst vor Wohnraumverlust

Auf die Frage, ob sie Angst haben, dass ihre Familie die Wohnung verlieren kdnnte,
antworten 7% der Jiingeren (bis 14 Jahre) und 5% der Alteren (ab 15 Jahre), dass sie ,eher
Angst“ hatten und 9% der Jiingeren und 3% der Alteren, dass sie ,Angst” hitten, die
Wohnung zu verlieren.

Drei handschriftliche Anmerkungen auf dem Fragebogen verdeutlichen die schwierige
Situation mancher Familien: “Wir finden keine Wohnung, weil es zu teuer ist”, ,, Wir wissen
nicht, ob uns jemand ihre Wohnung vermietet, weil wir 5 Kinder sind und insgesamt 7
Personen; deshalb brauchen wir ein Haus, weil unsere Wohnung ist sehr klein und es ist zu
eng”, ,,Wir sind 5 Kinder, wir haben nur ein Kinderzimmer, wenn Nirtingen dafiir eine Loésung
findet, wirden wir uns sehr freuen”

WLAN

Die Uberwiegende Mehrheit der Madchen* und jungen Frauen* gibt an, dass es zuhause
Internet/WLAN gabe. Nur 11 Madchen* und junge Frauen* sagen, dass sie kein Internet
zuhause haben. In einem Kommentar am Rand des Fragebogens wiinscht sich ein Madchen*
,WLAN zuhause und ein schnelleres Internet in Reudern”

Eine andere schreibt, dass es familiare Begrenzungen gibt: ,,WLAN nur bis 20 Uhr“

Geburtslander der Mdadchen* und jungen Frauen*

Gut 80% der Madchen* und jungen Frauen® geben an, in Deutschland geboren worden zu
sein. Weitere Geburtslander sind (in Reihenfolge der Haufigkeit): Syrien, Tirkei, Kroatien,
Italien, Irak, Griechenland, Rumanien, Kosovo, Polen, Ukraine, Ungarn, Russland, USA und
Mexiko.

Weitere Geburtsldnder der Madchen* und jungen Frauen* mit weniger als 3 Nennungen
sind: Afghanistan, Algerien, Bosnien-Herzegowina, Bulgarien, China, Frankreich, Israel mit
palistinenischen Gebieten, Japan, Kenia, Kasachstan, Kosovo, Kroatien, Mali, Marokko,
Moldawien, Niederlande, Nigeria, Nord Mazedonien, Pakistan, Portugal, Saudi-Arabien,
Schweiz, Schweden, Serbien, Spanien, Stidafrika, Vereinigte Arabische Emirate, Vereinigtes
Konigreich und Vietnam

Geburtslander der Eltern

Die meisten Madchen* und junge Frauen* geben an, ihre Eltern seien in Deutschland
geboren. Weitere Geburtslander der Eltern sind (in Reihenfolge der Haufigkeit): Turkei,
Kosovo, Russland, Kasachstan, Syrien, Rumanien, Serbien, Kroatien, Polen, Ungarn, Irak,
Griechenland, Italien, Nord Mazedonien, Bosnien-Herzegowina, Mexiko, China, Moldawien,
Pakistan, Montenegro, Osterreich, Spanien und Usbekistan

Weitere Geburtslanderder Eltern mit weniger als 3 Nennungen sind: Afghanistan, Agypten,
Athiopien Albanien, Algerien, Angola, Benin, Belgien, Brasilien, Bulgarien, Eritrea, Frankreich,
Georgien, Indien, Israel mit palistinenischen Gebieten, Iran, Japan, Kanada, Kenia, Kirgisien,
Kolumbien, Kongo,Lettland, Litauen, Malta, Marokko, Niederlande, Nigeria, Peru, Portugal,
Schweiz, Senegal, Slowakai, Slowenien, Sri Lanka, Stidafrika, Sudan, Thailand, Togo, Tunesien,
Ukraine, USA, Vereinigtes Konigreich, Vietnam und Belarus
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Sprachen

82% der jingeren Madchen* geben an, zuhause Deutsch zu sprechen, 13% Tiirkisch, 8%
Russisch, 5% Englisch, je 3% Italienisch, Albanisch, Arabisch und Kroatisch. Je 2% geben an,
Kurdisch, Griechisch, Spanisch, Rumanisch und Serbisch zu sprechen. Je 1% der Madchen
gaben an Ungarisch, Portugiesisch, Chinesisch, Polnisch, Vietnamesisch, Franzosisch,
Bosnisch, Romanes, Mazedonisch und Bulgarisch zu sprechen.

75% der alteren Madchen* und jungen Frauen* sprechen zuhause Deutsch, wahrend 8%
Tirkisch, 4% Russisch, je 3% Arabisch, Albanisch, Rumanisch, je 2 % Italienisch, Englisch,
Kroatisch, Griechisch, Ungarisch, je 1% Bosnisch, Franzosisch, Kurdisch, Serbisch,
Mazedonisch, Spanisch, Bulgarisch, Polnisch, Tigrinya und Romanes sprechen.

Geschlecht/ Geschlechtervielfalt

Bei der Befragung ordnen sich fast alle Madchen* und jungen Frauen* dem weiblichen
Geschlecht zu. 1% der jingeren Madchen* und 2% der dlteren Madchen* und jungen
Frauen* mochten sich nicht dem weiblichen Geschlecht zuordnen.

Nur die dlteren Madchen* und jungen Frauen* (ab 15 Jahren) werden im Fragebogen nach
ihrem sexuellen Begehren gefragt: 80% beschreiben sich als "heterosexuell", 11% als
"bisexuell", 6% als "anderes", 3% als "homosexuell" und 1% als "homosexuell/bisexuell".

Dass die Entwicklung von Geschlechterrollen und einer selbstbestimmten Sexualitdt Thema
und Herausforderung darstellt und Zeit braucht, belegen folgende Aussagen:

,Ich bin noch jung und weiR es noch nicht“ oder ,Nicht sicher”

Manche mdchten nicht kategorisiert werden, z.B.: , Ich lable mich nicht”

Familie/ Geschwister

9% der jiingeren Madchen* und 32% der dlteren Madchen*und jungen Frauen* geben an,
Einzelkinder zu sein.

Bei den Jiingeren haben 26% zwei, 13% drei, 5% vier, je 2% haben finf oder sechs weitere
Geschwister. 2% der Madchen* geben an, sieben oder mehr Geschwister zu haben.

32% der dlteren Madchen* und jungen Frauen* geben an, Einzelkinder zu sein. 26% haben
zwei, 10% drei, 5% zwei und 3% funf Geschwister. 1% der Madchen* haben sechs
Geschwister. 2% haben sieben und mehr Geschwister.

Manche geben an, Schwierigkeiten zu haben, die genaue Anzahl der Geschwister anzugeben,
da sie Halb- und Stiefgeschwister haben.

Einzelne berichten, dass Geschwister verstorben oder ihnen nicht bekannt sind. Ein
Fragebogen hat eine junge Frau* mit eigenem Kind beantwortet.

Gerechtigkeit zwischen Geschwistern

28% der jingeren Madchen* geben an, sie fuhlten sich gegenliber den Geschwistern
ungerecht behandelt, 65% geben an, dass dem nicht so sei. Diejenigen, die sich ungerecht
behandelt fihlen, nennen zu 43% die Hausarbeit, zu 26% das Freunde* und Freundinnen*
treffen, zu 16% das Taschengeld und 15% das Ausgehen als Grund.

38% der dlteren Madchen* und jungen Frauen* geben an, sie fiihlten sich gegeniiber ihren
Geschwistern ungerecht behandelt. 8% der Antworten beziehen sich auf Ungerechtigkeiten
bezliglich Ausgehen, 6% beziglich Freund*innen treffen, 20% bezliglich der Hausarbeit, 4%
beziglich des Taschengeldes/Geldes.
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Weitere Griinde sind erlebte Ungerechtigkeiten wegen des Alters. Sie schreiben
beispielsweise: ,,Mehr Verstandnis gegeniliber meiner Schwester, da sie jlinger ist”, , Viele
Erwartungen, weil ich die Alteste bin“

Ungerechtigkeiten, die das Ausgehen und die Besuche bei und von Freund*innen betreffen,
beschreiben sie unter anderem so: ,,Ich darf nicht so oft zu Freunden wie mein Bruder”,
»Mein Bruder darf z.B. langer raus als ich, obwohl ich nur zu guten Bekannten gehe und er
auf Partys”

Auch die ungerechte Verteilung von Geld wird beschrieben: “Mein Bruder darf 6fters raus,
bekommt eigentlich immer Geld, wenn er fragt, und bei mir muss ich es eher erzwingen”
Weitere Ungerechtigkeiten werden erfahren bei den Themen Liebe und Anerkennung. So
schreiben die Madchen* und jungen Frauen*: , Ich fiihle mich manchmal als Madchen nicht
so ernst genommen*, , Weil ich das Madchen zuhause bin, werde ich oft vernachlassigt.”, ,,Er
hat seit September eine Ausbildung angefangen und seitdem geht es beim Abendessen nur
noch um ihn und seinen Job und um nichts Anderes”

Auch das Thema Rechte wird benannt: ,Z.B. bei langerem Rausgehen, also von der Uhrzeit
her, darf ich nicht so lange raus wie mein Bruder, weil ich ein Madchen bin“, ,,Wenn mein
Bruder Spielzeuge rumschleudert, muss ich alles aufraumen”

Die Madchen* und jungen Frauen® beschreiben weiterhin, dass sie (manchmal die alleinige)
Verantwortung fir die Versorgung der Familie und fiir den Haushalt Gbernehmen: ,Ich muss
ofter auf meine Geschwister aufpassen®, ,,Ich muss sehr oft fiir alle kochen, weil meine
Geschwister nur am Handy sitzen®, ,Meine Briider haben eine Freikarte in Sachen
Hausarbeit”, ,,... dass ich als groBe Schwester alles alleine machen muss*, ,,Mein Bruder muss
nie im Haushalt helfen”, ,Weil ich 14 bin und ein Madchen, muss ich auf vieles achten”, “Ich
muss mehr im Haushalt machen als mein Bruder.”

Bei den Aussagen fallt auf, dass die Madchen* haufig die empfundenen Ungerechtigkeiten
darauf zurilickfihren, dass sie Madchen* sind.

Traurig stimmen folgende Aussagen von Madchen® und jungen Frauen*:

,Meine Schwester wird mehr geliebt®, ,,Meistens bin ich dran schuld”, ,Mich mogen sie
weniger”

Kontakt mit Freund*innen

Die Madchen* und jungen Frauen® nennen haufig den Wunsch nach: treffen, abhangen,
spielen, telefonieren mit Freund*innen/ der (besten) Freundin*, dem Freund*, dem Cousin.
Sie geben an, dass Freund*innen* sie regelmaRig besuchen kdnnen. 11% der Jingeren (bis
14 Jahre) und 9% der Alteren (ab 15 Jahre) geben jedoch an, dass regelmiRige Besuche von
Freund*innen bei ihnen zu Hause nicht moglich seien: ,Ich wiinsche, dass ich zu Freunden
nach Hause darf”

Umgekehrt geben 85% der Jiingeren und 91 % der Alteren an, regelmiRig Besuch bei
Freund*innen machen zu diirfen. 9% der Jiingeren und 7% der Alteren geben an, dass sie
Freund*innen nicht regelmaRig besuchen kénnen.

Sie wiinschen sich auch , Treffen mit Freunden auRerhalb”. Ein Mdadchen* merkt an: ,,Ich
wiinsche mir, ich diirfte 6fter mit meinen Freunden rausgehen, aber ich darf meistens nicht”
Eine andere schreibt: ,Mache selten was mit Gleichaltrigen”
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Kontakt halten

Die Jiingeren (bis 14 Jahre) halten Kontakt (auch hier Mehrfachnennungen moglich):
77% Uber die Schule
72% Gber WhatsApp
63% Uber das Telefon
45% Uber Snapchat
32% Uber TikTok
30% uber Instagram
27% liber Vereine
17% Uber BeReal
13% Uber Sonstiges

Die Alteren ab 15 Jahre halten Kontakt (auch hier Mehrfachnennungen méglich):
94% tGber WhatsApp

88% uber die Schule

74% Uber Instagram

68% liber Snapchat

68% Uber Telefon

49% Uber TikTok

32% Uber BeReal

32% Uber Vereine

14% Gber Sonstiges

Bei ,,sonstige Angaben” werden am haufigsten personliche Treffen und Nachbarschaft sowie
Vereine und Aktivitaten (Pfadfinder, Kirche, Reiten ...) genannt. Weitere Apps und
Programme, Uiber die sie Kontakt halten, sind Discord, IServ, Microsoft Teams, Signal,
Telegram, Threema und Viber.

Anbindung/ Mobilitit

Der Grof3teil der juingeren Madchen* kommt mit dem Bus (43%) oder zu FuB® (41%) zur
Schule. 26% geben an, mit dem Auto oder dem Rad (25%) zur Schule zu kommen. 5% geben
an, sonstige Verkehrsmittel zu nutzen, was vor allem Roller und Zug sind.

45% der alteren Madchen* und jungen Frauen* nehmen den Bus, um zur Schule/ Arbeit/
Ausbildungsstelle zu gelangen. 17% gehen zu FuR, 16% kommen mit dem Auto, 13% fahren
mit dem Rad, 8% nutzen andere Verkehrsmittel, vor allem Roller und Zug.

GréfSere Radwege, weniger breite Strafsen, mehr Ampeln und
weniger Autos sind Forderungen, die am Mddchen*aktionstag
im Jugendhaus am Bahnhof genannt wurden.
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Circa 75% der Madchen* und jungen Frauen® geben an, dass sie an ihrem Wohnort eine gute
Anbindung an 6ffentliche Verkehrsmittel haben. Dagegen geben 11 % der jlingeren
Madchen* und 16 % der alteren Madchen* und jungen Frauen* an, keine gute Anbindung zu
haben. Ein Kommentar dazu lautet: , Alle halbe Stunde kommt der Bus, was zwar gut ist, aber
er kommt so, dass es zu dem Zug nach Stuttgart zu knapp ist (2 Min. Umsteigezeit)”

Andere schreiben: , Ich wiinsche mir mehr Busverbindungen” oder ,, Wunsch= Zug, der mich
nach Hause bringt”

Geld

Die Jingeren (bis 14 Jahre) geben an, dass nicht genligend Geld vorhanden sei fiir: Essen
(3%), Schulmaterialien (6%), Kleidung (6%), Bus-/Bahntickets (14%), Taschengeld bzw. Geld
fir den taglichen Bedarf (17%), Freizeitaktivitaten (14%) und Urlaub (19%)

Die Alteren (ab 15 Jahre) geben an, dass nicht geniligend Geld vorhanden sei fiir:
Schulmaterialien (2%), fir Kleidung (2%), fur Bus-/Bahntickets (5%), fuir Taschengeld bzw.
Geld flir den taglichen Bedarf (12%), fiir Freizeitaktivitaten (14%) und fiir Urlaub (20%)
Einige 16sen den Geldmangel durch Nebenjobs: , Ich kriege nicht immer Taschengeld, deshalb
mochte ich einen Nebenjob”, , Zeitung austragen= Taschengeld”, ,,Minijobs zum
Geldverdienen”, ,,... dass Lehrer nicht so viel erwarten sollen, viele missen noch arbeiten,
weil man sonst zu wenig Geld oder gar kein Geld hat”

Eine Forderung bei der Befragung am Mddchen*aktionstag
im Jugendhaus am Bahnhof ist: ,glinstigere Preise”
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Bildung/ Ausbildung
462 juingere Madchen* geben an, folgende Bildungseinrichtungen zu besuchen:

2%
20 2% 2% [

= Holderlin-Gymnasium

= Geschwister-Scholl-Realschule
= Fritz-Ruoff-Schule

= Neckarrealschule

= Albert-Schaffle-Schule

= Bodelschwinghschule

m keine Angabe

m Morikeschule

m Philipp-Matthaus-Hahn-Schule
= Schulwerk Mitte

= Max-Planck-Gymnasium

359 dltere Madchen* und jungen Frauen™ geben an, auf folgende Schulen zu gehen:

= Geschwister-Scholl-Realschule
= Neckarrealschule

= Holderlin-Gymnasium

= Morike-Schule

= RoRdorfschule

= Ersbergschule

= Theodor-Eisenlohr-Schule

m Max-Planck-Gymnasium

m Bodelschwingschule

= Grundschule Reudern

m Sonstige

Weitere sieben der adlteren Madchen* und jungen Frauen* geben an, gerade in der
Ausbildung zu sein. 17 haben aktuell einen Job/Nebenjob. Sechs der dlteren Madchen* und
jungen Frauen* geben an, aktuell ein Praktikum und weitere sechs geben an aktuell ein
BuFDi/FSJ zu absolvieren. Drei geben an, sie seien aktuell arbeitssuchend.
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Schule/ Ausbildungsstelle/ Arbeitsstelle

Wohlfihlen

Bei der Frage, wie sie sich in der Schule fuhlen, geben 147 (15%) von 458 der jlingeren
Madchen* (bis 14 Jahre) an, sich in der Schule (eher) unwohl zu fiihlen. Folgende Griinde
werden angegeben (Mehrfachnennungen moglich): Probleme mit Mitschiler*innen (69
Nennungen); zu wenig Zeit flr Spall und Freund*innen (57), zu wenig Zeit zum Lernen (47),
Uberforderung (45), Mobbing (z.B.: ,,werde oft ausgeschlossen”) (31 ), Probleme mit
Lehrer*innen (31), Unterforderung (9) und Sonstiges (9 ) (z.B. konfiszierte Handys und Stress)
Bei der Frage, wie sie sich in der Schule fuhlen, geben 75 (21%) von 357 der alteren
Madchen* und jungen Frauen* an, sich (eher) unwohl in der Schule/ Ausbildungsstelle/
Arbeit zu fiihlen. Folgende Griinde werden angegeben (Mehrfachnennungen moglich): Es
gibt 48 Nennungen beziiglich zu wenig Zeit zum Lernen, Uberforderung (38 Nennungen),
Problemen mit Mitschiler*innen (37), zu wenig Zeit fiir Spal® und Freund*innen (35),
Problemen mit Lehrer*innen (31), Mobbing (12), Unterforderung (6), Problemen mit
Vorgesetzten (3) und Problemen mit Kolleg*innen (2).

Stressfaktoren

Auf die offene Frage nach Stressfaktoren in der Schule und Ausbildungsstelle werden
genannt: Druck und Stress wegen Hausaufgaben, wegen (sich hdufender) Klausuren, Tests
und Arbeiten, wegen schlechten Noten und wegen wenig/ zu wenig Freizeit zum Ausgleich.
Die Madchen * und jungen Frauen* merken beispielsweise an:

,Manchmal haben wir bis 17 Uhr Schule und dann keine Zeit mehr fiir gréBere Sachen”,
,Oktober bis Dezember existiert KEINE Freizeit”, , Keine Freizeit = psychisch am Ende”,
»,Schule nimmt sehr groBen Teil der Zeit in Anspruch (42 Schulstunden und 3 Schulstunden
Mittagspause)”

Wiinsche, die die Schule betreffen

Die Madchen* und junge Frauen* wiinschen sich daher weniger Stress. So schreibt

eine: ,Ich wirde es schon finden, wenn man von der Schule nicht so sehr gestresst

wird.” Sie wiinschen sich weiter ,nicht so viel Hausaufgaben®, , nicht so viel
Klassenarbeiten®, , nicht so oft Mittagschule” und , Teste aufteilen, nicht in einer

Woche so viel”.

Eine wiinscht sehr grundsatzlich das ,Schulsystem (zu) andern, wenn es moglich

ist“. Jingere Madchen haben sehr konkrete Wiinsche wie “einen richtigen

Chillraum in der Schule” oder ,ne Schaukel”.

Schulmiidigkeit:

In der Befragung antworten 4 % der Madchen* und jungen Frauen*, dass sie nicht

oder eher nicht in die Schule gehen, obwohl sie eigentlich sollten.
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Berufswiinsche

Auf die Frage ,,Mein Berufswunsch ist... .“ antworten die Madchen* und junge Frauen* sehr
vielfaltig. In der Auflistung sind dhnliche Berufe zusammengefasst. Es handelt sich hier
ausnahmsweise nicht um Eigenbezeichnungen der Mdadchen* und jungen Frauen*. Dennoch

finden die von den Madchen* und jungen Frauen* genannten Begrifflichkeiten so weit wie

moglich Verwendung:

Berufswunsch jiingere Madchen* Berufswunsch dltere Madchen* und junge Frauen*
Lehrerin* 11% | 51 | Arztin*/MTA/Apothekerin 8% | 29
Arztin* 9% 41 | Kauffrau* 6% | 23
Tierdrztin*/irgendwas mit 7%
Tieren 34 | Polizistin* 5% | 20
weild nicht 6% 29 | Erzieherin* 5% |17
(Innen-)Architektin* 6% 27 | Lehrerin* 4% | 16
Polizistin* 5% 24 | Architektin*/Designerin* 3% 10
Modedesignerin 4% 18 | Juristin* 3% 10
Juristin/Anwaltin* 1% 17 | Psychologin* 2% |9
Erzieherin*/etwas mit Kindern | 4% 17 | Grafik-/Gamedesign 2% |9
Schauspielerin 3% 14 | Management 2% |9
Forscherin* (Natur oder 3% Maskenbildnerin*/Make-up-
Medizin) 14 | Artist/Kosmetikerin* 2% | 6
Kauffrau*/BWL/WiWi 2% 10 | Kéchin*/Konditorin* 1% |5
Profisportlerin*FuRballerin 2% 9 Tierarztin*/-pflegerin* 1% |5
Psychologin* 2% 7 Zahnéarztin*-/-technikerin*/-helferin* 1% |5
Kinstlerin* 2% 7 Kinderkrankenpflegerin* 1% | 4
Kosmetikerin*/Nageldesign 2% 7 Sozialer Bereich 1% | 4
Zahnarztin* 1% 6 Chemielaborantin* 1% | 3
Sangerin/Musikerin/Musik- 1%
lehrerin 5 Physiotherapeutin® 1% | 3
Autorin** 1% 5 Autorin* 1% | 3
Friseurin* 1% 5 Ubersetzerin* 1% | 3
Koéchin*/Konditorin* 1% 4 OTA (Operationstechnischer Assistentin®) 1% |3
Krankenschwester 1% 4 Musikerin 1% | 3
Designerin* 1% 4 Modedesignerin* 1% | 3
Apothekerin* 1% 4 Meeresbiologin* 1% |2
Chemikerin* 1% 4 Wirtschaft 1% |2
Ergo/Physiotherapeutin* 1% 3 Verkduferin* 1% |2
was Gott mir schenkt 1% 3 Klnstlerin* 1% |2
Informatikerin* 1% 3 Immobilienmarklerin* 1% |2
Hebamme* 1% |2
etwas Soziales 1% |2
Automobil-Maklerin*/-Verkauferin* 1% 2
weild ich noch nicht 1% 2
Ingeneurin* 1% |2
Kunsttherapeutin* 1% |2
Schauspielerin* 1% |2
Mechatronikerin*/Mechanikerin* 1% 2
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Auf der Wunschliste der jiingeren Madchen* sind die Berufe Lehrerin* und (Tier-) Arztin an
der Spitze. Technische Berufe wie Mechatronikerin*/ Mechanikerin*/ Ingenieurin*/
Informatikerin* wiinschen sie nicht. Bei den adlteren Madchen* und jungen Frauen* sind am
haufigsten Arztin/ MTA/ Apothekerin, Kauffrau und Polizistin genannt. Technische Berufe
werden vereinzelt genannt.

Aktuelle Probleme
60% der jingeren Madchen* geben an, gerade keine Probleme zu haben. 35% geben an,
aktuell Probleme zu haben mit:

sexuelle Sonstiges
Orientierung 6%

Polizei 4%

A ’
Freund*

8%

55% der dlteren Madchen* und jungen Frauen* geben an, keine Probleme zu haben. 45%
geben an, aktuell Probleme zu haben mit:

Polizei sexuelle

2% /Orientierung
4%

<
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Neben den bereits dargestellten Problemen in und mit der Schule spezifizieren die
Madchen* und jungen Frauen* ihre Probleme: ,,Meinungsverschiedenheiten mit meiner
Freundin®, Geschwister”, , nicht genug Privatsphére®, , Ich will nicht in die Heimat (Russland)“
Sie beschreiben Probleme mit ihrer Identitatsfindung: ,Meinen Style zu finden” und
psychische Probleme: , wenig Selbstbewusstsein“, ,Depressionen”, ,personliche
Probleme/mit mir selbst/psychisch/midlife crisis”, ,mentale Gesundheit”,
»Selbstverletzung”, ,viel schlechtes Nachdenken”, ,fihl mich in letzter Zeit nicht gut” oder
ganz allgemein , Leben”.

Zum Thema Essstérungen schreibt eine, dass vermutet wird, sie kbnne ,,... gewisse
traumatische Ereignisse nicht verarbeiten...”. Eine andere schreibt, dass gesagt wird, sie sei
magerslichtig oder bekdme kein Essen. Ein Madchen* wiinscht sich , jemand anderes sein“.
Auf die Frage, flr was sie sich in der Freizeit mehr Zeit wiinschen, antwortet eine mit
,weinen”.

Manche Mddchen* und jungen Frauen* beschreiben auBerdem Sorgen um die (ihre
persodnliche) Zukunft. Sie duRern ihre Besorgnis liber den Klimawandel und wiinschen sich
eine freundlichere Welt ,,ohne Krieg und Mdérder”. Als kérperliches Problem wird einmal eine
Skoliose benannt. Auch sexuelle Beldstigung wird beschrieben (dazu mehr im folgenden
Abschnitt).

Gewalt

Die Frage nach Gewalterfahrungen verunsichert manche und wird als ,,zu personlich”
empfunden. Sie schreiben beispielsweise: ,Warum wollt ihr das wissen?”, , Das sag ich nicht”
Mebhr als ein Viertel der Madchen* und jungen Frauen* geben an, ihnen sei schon einmal
korperliche oder seelische Gewalt angetan worden. 25% der jingeren Madchen* bis 14 Jahre
und 31 % der alteren Madchen* und jungen Frauen*ab 15 Jahre geben an, dass ihnen schon
einmal Gewalt von Gleichaltrigen angetan, 11% der Jiingeren und 27 % der Alteren sagen,
dass ihnen schon einmal korperliche oder seelische Gewalt von Erwachsenen angetan wurde.
Eine schreibt am Rand des Fragebogens , Help“, eine andere betont: ,,Gewalt wurde mir
friher angetan”. Und ganz konkret wird Gewalt im familidren Bereich/ im Freundeskreis
benannt: “Gewalt vom Bruder”, ,Mein bester Freund gibt mir keine Liebe, er schlagt mich
nur. Liebe wiinsche ich mir“

Auch Belastigungen/ Alltagssexismus wird von den Madchen* und jungen Frauen*
beschrieben: ,,Mehrere Manner begaffen einen und sprechen einen mit unangemessenen
AuBerungen an” ,Manner gucken dir lange hinterher, hupen dich an, labern dich an“

Die Madchen* und jungen Frauen* wiinschen sich ,Hilfe bei Gewalt”, ,,mehr Sicherheit fur
Frauen”, ,z.B. gegen sexuelle Ubergriffe stirker vorgehen” und ,,mehr Frauenberaterinnen”
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Beleidigung/Diskriminierung

Gewalt, Beleidigung und Diskriminierung scheinen allgegenwartig zu sein und das
Aufwachsen von Maddchen* und jungen Frauen* zu pragen.

60% der jingeren Madchen* und 68 % der adlteren Madchen* und jungen Frauen*
beantworteten die Frage nach selbst erlebter Beleidigung/ Diskriminierung. Sie wiirden
wegen ihres Aussehens, ihrer GrolRe, ihres Geschlechts usw. geargert, belachelt und
beleidigt. Ca. 20% der Jiingeren und 21 % der Alteren stufen die Haufigkeit als ,oft”, ca. 40 %
der Jiingeren und 47 % der Alteren als ,manchmal“ ein. Eine beschreibt, dass andere
beleidigt oder diskriminiert werden: , Nicht ich, aber andere werden wegen der Hautfarbe
oder Religion anders behandelt”

Eine macht auf Diskriminierung bei der Arbeit/ im Job aufmerksam: ,Dass die Frauen nicht so
diskriminiert werden diirfen, z.B. Jobs/ Militar”

Unterstiitzung erhalten

Auf die Frage ,,Wo hast du schon einmal Hilfe bekommen?“ kreuzen fast alle an, schon
einmal Hilfe erhalten zu haben, wenn es ihnen nicht gut ging. Meistens haben die jlingeren
Madchen* von der Mutter Hilfe bekommen und (in absteigender Folge) von einer Freundin*,
vom Vater, von einer/m Schulsozialarbeiter*in, von Madchen*gruppen, von Schwestern*,
von Lehrer*innen*, Verwandten, Briidern*, Freunden*, anonymen Online-Beratungen,
Frauendrztinnen®*, Beratungsstellen oder sonstigen Angeboten.

Die alteren Madchen*/ junge Frauen* geben an, am meisten Unterstiitzung von der Mutter,
gefolgt vom Vater, von der Schwester*, vom Bruder*, von Verwandten, Freund*innen, der
Madchen*gruppe, Frauenarztinnen*, der Lehrerin*, Beratungsstellen, der/dem
Schulsozialarbeiter*in, der/dem Kolleg*in, anonymen Onlineberatungen erhalten zu haben.
4% geben, an keine Hilfe bendtigt zu haben.

Unter sonstiges geben die dlteren Madchen* und jungen Frauen* an: Amter, beste Freundin,
Cousine, Cousin, Gott, Hausarzt, Heilpraktikerin, Internet, YouTube, Jugendamt, Kollegin der
Eltern, Krankenhaus, Oma, von sich selbst, bester Freund, Therapeut/ Psychologin

Ein Madchen* schreibt allerdings auch: , Ich habe Hilfe gesucht, sie aber nicht bekommen.”

Bei den Jiingeren gibt es etwas mehr als Viertel und bei den Alteren fast ein Drittel, fiir die es
eine Rolle spielt, ob sie von einer Frau* oder einem Mann* beraten werden.

Freizeit

66% der jingeren Madchen* und 56% der alteren Madchen* und jungen Frauen* geben an,
dass sie ausreichend Zeit fiir Freizeitaktivititen haben. 7% der Jiingeren und 21% der Alteren
geben an, dass dem nicht so sei. 28% der Jiingeren und 21 % der Alteren machen keine
Angaben.

Auf die Frage, wieviel Zeit sie aulBerhalb der Schule und mit welchen Freizeitaktivitaten
verbringen, steht bei beiden Altersgruppen ,,Musik héren” an erster Stelle. Die Jiingeren
verbringen am wenigsten Zeit mit Festen und Partys, die Alteren am wenigsten mit
Teamsport.
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In folgender Tabelle ist dargestellt, wieviel Zeit sie mit welcher im Fragebogen
vorgeschlagener Freizeitaktivitat verbringen:

Jiingere Madchen*: AuBerhalb der Schule verbringe ich Zeit mit...

Musik horen
Freund*innen treffen
Soziale Medien

Chillen und Abhangen
Essen und trinken gehen
mit Tieren

mit Hausarbeit
Telefonieren

Serien schauen

in der Natur

Shoppen
Biicher/Comics... lesen
Individualsport

Musik machen (Singen, Instrument)
Videospiele spielen
Handwerken/Kunst
Teamsport

Religion

Workout

Festen und Partvs
sehr viel

]
[0
<
o)

sehr wenig wenig mittel

Altere Madchen* und junge Frauen*: AuRerhalb der Schule verbringe
ich Zeit mit...

Musik horen

Soziale Medien
Freund*innen treffen
Chillen und Abhdngen
mit Hausarbeit

Serien schauen

Essen und Trinken gehen
in der Natur
Telefonieren

mit Tieren

Shoppen
Blcher/Comics... lesen
Festen und Partys
Workout
Handwerken/Kunst
Musik machen (Singen, Instrument)
Individualsport

Religion

Videospiele spielen

Teamsport

>

ie sehr wenig wenig mittel viel sehr vie
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Mit der Betreuung von Geschwistern verbringen sowohl die Jiingeren als auch die Alteren
sehr wenig Zeit. Die Alteren verbringen wenig Zeit mit der Betreuung von Pflegebediirftigen.
Die Jliingeren wurden dazu nicht befragt.

Die jingeren Madchen* geben unter ,sonstiges” noch folgende Freizeitaktivitdten an:
Anime (Anm.: d. Red.: in Japan produzierte Zeichentrickserien), alleine sein, Backen, Beauty,
Beauty Abend, Busfahren-dauert 1 Std., Dates, Essen, Familie, mit Freundin rocken,
Hausaufgaben und lernen, Jugendfeuerwehr, Jungschar, Jugendkreis, viel in die Kirche gehen
wegen Konfirmation, Leistungsturnen, lernen mit Omi, malen, ndhen, Orchester, Pfadfinder,
reiten, Roblox spielen, schlafen, Skincare, mit Geschwistern spielen, spielen (Puppen), mit
Nachbarn spielen, schwimmen, Romane und Geschichte schreiben, Sozialpraktikum, tanzen,
Theaterverein, toben, Ubernachtungen, YouTube- Videos machen, zocken

Das Hallenbad und Freibad ist ein beliebter Ort
(Befragung am Mddchen*aktionstag im
Jugendhaus am Bahnhof)

Die alteren Madchen* und jungen Frauen™ geben unter ,,sonstiges” noch weitere
Freizeitaktivitaten an: Kaffee und Kippe, malen sehr viel, Job im Weltladen, Fridays for
Future, nachdenken, Theater, Rotes Kreuz, BTS (Anm. d. Red.: BTS = Bangtan Boys — eine
sidkoreanische Boygroup), cosplayen (Anm. d. Red.: eine Figur aus einem Manga, Anime,
Film, Videospiel durch ein Kostlim und Verhalten darstellen), sehr viel schlafen, schminken,
kochen und backen, viel Theater, Brett- und Kartenspiele, beste Freundin treffen, zeichnen

Die Madchen* und junge Frauen*wiinschen sich mehr Zeit auBerhalb der Schule zum
Arbeiten, Babysitten, Kellnern, fiir den Nebenjob. Es besteht auch der Wunsch nach ,mehr
Zeit fiir Hausarbeit”,

Ausgeiibte Sportarten:

Folgende Sportarten (iben die Madchen* und jungen Frauen*aus:

Aikido, Aufwarmiibungen, Ausdauertraining, Badminton, Ballett, Basketball, Bogenschiellen,
Bowling, Boxen, Bouldern, Capoeira, Einrad fahren, Eishockey, Fahrrad fahren, Federball,
FuBball, Gewichtstraining, Golf, Gymnastik, Handball, Hoola Hoop, Inliner/ Inlineskates,
Joggen, Judo, Ju-Jutsu, Kampfsport, Kickboxen, Klettern, Krafttraining, Kung-Fu, Langlaufen,
Laufen, Leichtathletik, Mountainbiking, Paintball, Pfadfinder, Pilates, Radfahren, Reiten,
Rollschuhfahren, Schach, Schwimmen, Segelfliegen, Seilspringen (Rope-Shipping),
Skateboard fahren/Skaten, Skifahren, Tanzen (Volkstanz und Modern Dance z.B. Hip Hop,
Jazz-Dance), Tauchen, Tennis, Tischtennis, Trampolin, Triathlon, Turnen, Volleyball,
Voltigieren, Yoga, Zirkus
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Freizeitangebote

Madchen* und junge Frauen* nutzen folgende Freizeitangebote (in Reihenfolge der
Haufigkeit). Wie dargestellt ist hierbei zu beachten, dass von den jingeren 12% und von den
dlteren Madchen* 45% nicht in Niirtingen wohnen:

Freiwillige Angebote der Schulsozialarbeit (129 Nennungen), Angebote der Musikschule (97),
der Sportverein/Sportangebote (181), der christlichen/ muslimischen/ jidischen Gemeinden
(110), des Haus der Familie (85), der Kinder-Kultur-Werkstatt (62), des Jugendhaus am
Bahnhof (JaB) (61), der Jugendkunstschule (58), der Musikschule (40), der
Jugendverbande/Rettungsdienste (31), des Jugendtreffs im RoRdorf (31), der Freiwilligen
Jugendfeuerwehr (18)

Unter ,sonstiges” wird noch genannt: Blicherei, Freunde treffen, Fridays for Future,
Schwimmbad, Shoppen, Essen, Silberburg (Konzerte), Stadt, SMV, Tanzflanke, Tanzkurs,
Bahnhof, Kickboxen, Tanzverein, Beratung, Provisorium und Beutesee

Einige merken an, dass Rdume, Ankiindigungen, usw. nicht barrierefrei, ,,nicht inklusiv” sind.

Wiinsche der Mddchen* und jungen Frauen* zu Angeboten in Nirtingen:

Ganz allgemein formuliert ein Madchen*: , Nirtingen braucht Veranderung!“

Und weiter wiinschen die Madchen* und junge Frauen* mehr Angebote fir unter 16- und
unter 18-Jahrige, wie zum Beispiel einen Club, eine Disco oder Tanzangebote. Sie schreiben:
,Wenn sie Tanzangebote anbieten wiirden, wiirde ich Nirtingen mehr mogen.” oder ,eine
Disco ware cool”.

Weitere Wiinsche zu Angeboten in Nirtingen sind: Ausfliige, Austauschprogramme, Backen,
Bauernhof, Beauty, Boxen, Blichereien, Computer, Ernahrung, Essen, Basteln, Dance, Feste,
Filme, FrauenfuRball, Handwerk, Kickboxen, Klamotten, Kino, Kochen, Kunst, Klettern,
(Leistungs-)turnen, Literatur, Lesen, Madchenclub (wie bei Schulsozialarbeit), Make-up,
Makramee, Malen, Mangas, Musik (auch Musicals und Instrumentenschule), Probleme,
Poesie, Religion, Schonheit, Schreiben, Sprachen, Schwimmen (auch schon in der 5. Klasse),
Reiten, Tanzen (Pop, Hip Hop, K-Pop-)Tennis, Theater, Tiere, Topfern, Umweltschutz, Videos
machen, Wissenschaft (Bio, Chemie, Mathe)

AuRerdem wurden ,Angebote flr eher schiichterne Madchen*/ Jugendliche” gewlinscht.
Hier wird angedeutet, dass manche sich nicht trauen, an Angeboten teilzunehmen oder
wahrend der Teilnahme am Angebot sich nicht trauen mitzumachen.

Auch wiinschen sich die Mdadchen* Angebote zur Zukunftsplanung: , Leben nach der Schule,
wie werde ich selbststandig” und ,,Minijobs zum Geldverdienen”

Weitere Wiinsche lauten: ,,Mehr Angebote zum Thema Sexualitat” und ,,Angebote zum
Kérper”
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F ;
1, :
Der Wunsch nach einer Jugendfarm wurde bei der

Befragung beim Mddchen*aktionstag im Jugendhaus
am Bahnhof aufgeschrieben

Orte, an denen man sich treffen kann

Sehr viele Madchen* und jungen Frauen* wiinschen sich Mdoglichkeiten, sich mit ihren
Freund*innen zu treffen. Dazu werden haufig saubere (liberdachte) Platze mit Tischen und
Sitzgelegenheiten (gut ausgeleuchtet) zum Chillen und Abh&dngen oder ein
Gemeinschaftshaus gewiinscht. Auch ein weiteres Jugendhaus, ein Bauwagen und
offentliche Platze fiir sportliche Aktivitaten werden explizit gewiinscht, z.B. freie/neue
(Uberdachte) Sport-/FuBball-/Basketballpldtze oder -hallen, groRere/mehr Skateboard-Platze
oder eine ,Schnitzelgrube”.

Ganz konkrete Wiinsche werden ebenfalls gedulRert: ,Ein neues Spielgerat in Neuffen beim
Drachenspielplatz”, ,,Auf dem Schulweg gehe ich jeden Tag liber die Ampel Kirchheimer
StraBe/ RumelinstraBe: Hier ware es gut, wenn die Ampel immer grin ist, wenn die Autos rot
haben”, ,ein Fahrradaufzug auf den Galgenberg ware geil“

Neue Ldden und Angebote zum Bummeln
In sehr vielen Fragebdgen taucht der Wunsch nach Einkaufszentren, Shoppingcentern,
Markenstores zum Klamottenshoppen und Moglichkeiten fir Teens zum Bummeln auf.

Cafés, Bars Restaurants
Auch Cafés, Restaurants und Bars werden gewiinscht, ,,wo man sich reinsetzen kann®.

Sicherheit und Sauberkeit

Sicherheit auf 6ffentlichen Platzen ist ein wichtiges Anliegen. Die Madchen* und jungen
Frauen* schreiben bei ,,Wiinsche zu Angeboten”: ,,... dass die Freizeitaktivitdten ein sicherer
Raum fur Madchen und auch fir queere Kids”, ,,Sicherheit unterwegs.”, ,teilweise fiihlt man
sich bei Orten nicht sicher” und ,generell Sicherheitsgefiihl“

Besonders der Bahnhof wird als sehr unschon und unsicher bewertet. So schreibt eine:
»,Bahnhof maximal unangenehm”

Sie wiinschen sich, dass der Bahnhof schoner gestaltet und sicherer wird und schlagen vor,
den Bahnhof freundlicher zu gestalten.

Auch der zentrale Busbahnhof (ZOB) ist ,alleine als Madchen wirklich unangenehm®. Laut der
Madchen* und jungen Frauen* gibt es ,viele Gaffer und oft ein unwohles Gefiihl”, Sie
winschen sich, dass ,,es weniger Drogenabhangige gibt”. Der Platz solle aulRerdem
,gesaubert werden”.
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Gewdlnscht wird ,mehr Schutz durch Polizei am ZOB/ Innenstadt”, ,,Schutz von Frauen am
Z0B“, ,,Angebote zum ,,Selbstschutz= Moglichkeit fir Frauen®, , Selbstverteidigungsangebote”
und mehr Aktionen zum Thema Geschlechtervielfalt.

Einige flirchten, dass Angebote zur Selbstverteidigung/ Selbstschutz traumatisierend sein

kénnen und bitten in den Angeboten um Vorsicht den Madchen* und Frauen* gegentber.

Forderungen, die Sauberkeit betreffend im Rahmen der
Befragung vom Aktionstag im Jugendhaus am Bahnhof.
Sie wiinschen sich auch mehr Sauberkeit in der Stadt:

Berufswahl, Familienhilfe, Hilfe in der Schule

Die alteren Madchen* und jungen Frauen* wiinschen sich Angebote zur Berufswahl und
Hilfe fur Schiler*innen: , fiir Schiiler Hilfe anbieten zum Thema Schule”, , kleine Jobs“, ,Mehr
Informationen lber zukiinftige Studien- und Berufsmoglichkeiten®, , Praktika“

Sie machen auch auf ihre Religion (orthodox, Islam, u.a.) aufmerksam und haben die Bitte
auf die ,Gefiihle der Schiiler (zu) achten”.

Allgemeines zur Freizeit

Viele merken an, dass es wichtig ist, Freizeit zu haben und sie genieRRen zu kénnen. Oft wird
der Wunsch genannt ,dass alle Kinder viel Freizeit haben” oder bemangelt: , Freizeit isch
suppa, hab leider fast keine, da ich in der Schule bin und einen langen Heimweg habe.” Eine
schreibt: ,Es gibt grundsatzlich zu wenig.” Eine andere wiinscht fiir die Freizeit, , dass jedes
Madchen die Moglichkeit hat, machen zu kdnnen, was es will”

Geschlechtshomogene Angebote
Gewdlinscht werden auch Angebote nur fiir Madchen* und junge Frauen*: ,Nur Madchen”,

JIrgendeine Freizeitaktivitit, wo nur Madchen/ Frauen sein diirfen”, , Ofter allein mit nur
Madchen.” und ,Madchentage”

Korpergefiihl/Verhiitung:

Die Madchen* und jungen Frauen* geben an, sich gerne zu stylen: , Ich schminke mich sehr
gern und kaufe mir oft Schminke” und etwas zu ihrem Wohlbefinden zu tun ,Ich mag gerne
Entspannungsmassagen mit dem Igelball”.
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Auch wenn sie mit ihrem Aussehen nicht zufrieden sind: ,,Ich fihle mich nicht so hiibsch”,

»Ich habe keinen so guten Style“, ,,War fast 3 Jahre im HipHop Verein, aufgehort wegen zu
wenig Motivation und Selbstbewusstsein“

Sie wiinschen sich auch ,glinstige Hygieneartikel”“ und Aufklarung zur Verhitung: ,Es muss

mehr (iber Verhiitung aufgeklart werden”

Uber Feste, Event, Partys erfahren jiingere Madchen* iiber:
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5. Madchen* dulern ihre Meinung — Stadtkarte und Spielfiguren

Am 10. Marz 2023 beteiligten sich Mitarbeiterinnen* des Tragervereins freies Kinderhaus
e.V. am Aktionstag ,Madchen* im Mittelpunkt”. Madchen* von der 4. bis 7. Klasse waren
eingeladen, an verschieden Aktionen im Jugendhaus am Bahnhof (JaB) teilzunehmen.

>MADCHEN®* |M
MITTELPUNKT

pannung,
(Sch)leckereien
. : fur ,N

o Klasse 4 bis 7

Plakat fiir den Mddchen*aktionstag im Jugendhaus am Bahnhof ,,Mddchen* im Mittelpunkt”
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Der Tragerverein Freies Kinderhaus fliihrte eine Befragung zum Thema ,Wie geht es mir in
Nirtingen“. Auf einer groRen Stadtkarte haben die Madchen* von der 4. Bis zur 7. Klasse Lob
(griin) und Handlungsbedarfe (rot) platzieren kénnen. Alternativ und ergdanzend konnten sie
mit Spiel-Figuren eine Demo inszenieren. Auf den ,Plakaten” schrieben sie ihre Forderungen.
Die Ergebnisse sind auf Fotos im gesamten Heft festgehalten.

\

Eine grof3e Stadtkarte am Mddchen*aktionstag im Jugendhaus am Bahnhof,
die mit Lob und Handlungsbedarfen beschriftet wurde
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6. Zusammenfassung

Im Projekt ,Beteiligt und reprasentiert!" — Madchen* und junge Frauen* in Nirtingen und
im Tragerverein freies Kinderhaus e.V.” wurden mehr als 900 Madchen* und junge Frauen*
im Alter zwischen 10 und 18 Jahren erreicht.

Die Belange, Lebenslagen und Herausforderungen fiir die Mdadchen* und jungen Frauen*
sind vielfaltig. Dies haben 833 ausgewerteten Fragebdgen (davon: 464 von 10-14-Jahrigen
und 369 von 15-18-Jahrigen ausgefillt) und die Befragung an einer groRen Stadtkarte/ mit
demonstrierenden Spielfiguren deutlich gemacht:

,Mehr Gleichberechtigung fiir Frauen” war eine Forderung
von Mddchen* am Mddchen*aktionstag im Jugendhaus am Bahnhof

Wohnsituation
Viele sind mit ihrer Wohnsituation zufrieden. Dennoch fehlen oft Riickzugsmoglichkeiten und
es gibt Angste das zuhause zu verlieren.

Gerechtigkeit zwischen Geschwistern

Mebhr als ein Viertel der Madchen* und jungen Frauen* fiihlen sich gegeniber den
Geschwistern ungerecht behandelt. Besonders die folgenden Bereiche werden benannt:
Verteilung der Hausarbeit, Erlaubnis, Freunde* und Freundinnen* zu treffen, Hohe des
Taschengelds und Haufigkeit/Dauer auszugehen. Sie fihren die empfundene Ungerechtigkeit
haufig darauf zuriick, dass sie Madchen* sind.

Freundinnen* und Freunde*

Freundschaften sind den Madchen* und jungen Frauen* wichtig.

Die meisten diirfen sich mit ihren Freundinnen* oder Freunden* treffen und sich gegenseitig
besuchen. Gerne treffen sie sich ,,draullen”, was ihnen manchmal nicht erlaubt ist. Einige
sind durch ihr Alter oder wegen eines Handicaps eingeschrankt und auf bestimmte Tages-/
Uhrzeiten festgelegt bzw. auf Personen angewiesen, die sie begleiten.

Geld

In manchen Familien scheinen finanzielle Spielrdume sehr eng zu sein. Dies spiegelt sich z.B.
in Antworten wider, dass nicht ausreichend Geld fiir Urlaub vorhanden ist, dass Mittel fiir
Bus-/Bahntickets fehlen oder dass sogar 3% der jlingeren Madchen* angeben, in der Familie
fehle Geld fir Essen.
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Schulmudigkeit und Wohlfiihlen in der Schule/ Ausbildungsstelle/ Arbeitsstelle
Schulmiidigkeit und Unwohlsein in der Schule sind weit verbreitet. Ein Viertel fliihlen sich in
der Schule unwohl, 4% gehen ,,eher nicht” oder ,,nicht” in die Schule.

Grinde sind Probleme mit Mitschiiler*innen, Probleme mit Lehrer*innen oder Mobbing.

Beruf

Berufswiinsche variieren zwischen den Altersgruppen. Die jlingeren Madchen* bis 14 Jahre
wiirden eher Lehrerin* und (Tier-)Arztin* wahlen als Kauffrau* und Erzieherin.

Von den dlteren Madchen* und jungen Frauen* ab 15 Jahre werden am meisten Berufe wie
Arztin/MTA/Apothekerin, Kauffrau und Polizistin* gewiinscht. Naturwissenschaftlich-/
technische Berufe wie beispielsweise Mechatronikerin*, Meeresbiologin*,
Chemielaborantin*sind nur vereinzelt oder gar nicht auf der Wunschliste.

Aktuelle Probleme

35% der jingeren Madchen* bis 14 Jahre und 45 % der dlteren Madchen* und jungen
Frauen* ab 15 Jahre geben an, aktuell Probleme zu haben mit der Familie, Freund*innen, der
Schule, der Gesundheit, der Polizei, der geschlechtlichen Orientierung, dem
Selbstbewusstsein. Als Auswirkungen werden beispielsweise Depressionen oder
selbstverletzendes Verhalten beschrieben. Sie duRern auRerdem Sorgen um ihre persoénliche
Zukunft, auch wegen des Klimawandels und Kriegen.

Gewalt und Sicherheit

Ein alarmierender Anteil hat Gewalterfahrungen (seelisch und/oder kérperlich) gemacht.
Einem Viertel der jlingeren Madchen* bis 14 Jahre und der Halfte der dlteren Madchen* und
jungen Frauen® ab 15 Jahre wurde Gewalt angetan von Gleichaltrigen oder —in leicht
héherem MaRe — von Erwachsenen. Es werden mehr Schutz durch Polizei und mehr
Angebote zum Thema ,,Selbstschutz” und ,,Selbstverteidigung” gewlinscht.

Anhand des Angebots mithilfe einer Stadtkarte und von Spielfiguren wird deutlich, dass sich
viele Madchen* und junge Frauen* mehr Sicherheit und mehr Sauberkeit auf 6ffentlichen
Platzen wiinschen.

Beleidigung/Diskriminierung

(Verbale) Gewalt und Diskriminierung wegen ihres Aussehens, ihrer GroRe oder ihres
Geschlechts scheinen im Leben der Madchen® und jungen Frauen* allgegenwartig oder
zumindest bereits haufig erlebt worden zu sein.

Rund zwei Drittel der Madchen* und jungen Frauen* haben Diskriminierungserfahrungen
erlebt.

Unterstiitzung und Beratung

Positiv zu bewerten ist, dass 94% der Madchen* und jungen Frauen* angeben, Hilfe in
Anspruch genommen und Unterstlitzung erhalten zu haben. Zumeist geschieht dies durch (in
Reihenfolge der Haufigkeit) Mitter, Freundinnen* und Schwestern, Viter,
Schulsozialarbeiter*innen und Lehrer*innen, Madchen*gruppen, Verwandte, Briider,
Freunde*, anonyme Online-Beratungen und Frauenarztinnen*. Das Geschlecht der
Beratenden spielt fiir ein Drittel eine Rolle.

Mddchen* und junge Frauen* in Niirtingen 30von 33 Trdgerverein Freies Kinderhaus e.V., 2023



Freizeit

Der Freizeit wird eine hohe Bedeutung zugesprochen. Freizeitaktivitdten und Angebote sind
vielfaltig. Sie reichen von ,A“ wie Aikido iber ,,S“ wie Shopping bis ,,Z“ wie Zirkus. Fir die
Freizeit wiinschen sich Madchen* und jungen Frauen* auBerdem Lernhilfen, Angebote zur
Berufswahl/Familienhilfe und Gesundheitsthemen.

Spezifische Angebote wie Partys fiir unter 18- bzw. flr unter 16-jahrige werden ebenso
genannt wie Aktionen ausschlieRlich fiir Madchen*. Deutlich hingewiesen wird auf manche
fehlende Barrierefreiheit und auf sehr zuriickgezogene, “eher schiichterne” Madchen*, die
mehr in den Fokus des Fachpersonals riicken sollten.

Orte in Nirtingen

Ein wichtiges Thema fiir die Mdadchen* und jungen Frauen* sind die fehlenden
Moglichkeiten, sich auf 6ffentlichen Platzen sicher und geschiitzt mit Freundinnen* und
Freunden* zu treffen. Sowohl der Bahnhof als auch der zentrale Busbahnhof (ZOB) werden
als eher unschéne und bedrohliche Orte wahrgenommen.

Die Zusammenfassung der Ergebnisse aus der Befragung stellt eine Bestandsaufnahme dar
und soll gleichzeitig als Impuls dienen, sich weiter mit der Situation, den Belangen und
Bedarfen von Madchen* und jungen Frauen® in Nirtingen und Umgebung
auseinanderzusetzen. Sie mochte Ansatzpunkte fur alle Akteur*innen u.a. in Verwaltung,
NRO/Vereinen und im Arbeitskreis Madchen* liefern, die Befragungsergebnisse weiter zu
analysieren, in die Offentlichkeit zu tragen und in die Praxis zu (ibersetzen — gemeinsam mit
den Madchen* und jungen Frauen* in Nirtingen.

In diesem Sinne stehen wir als Tragerverein Freies Kinderhaus e.V. gemeinsam mit unseren

Kooperations-/ Netzwerkpartner*innen weiterhin fiir die partizipative Umsetzung in die
Praxis zur Verflugung.
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8. Anhang

2 Fragebogen aus der Befragung im Projekt ,Beteiligt und reprasentiert- Madchen* und junge
Frauen* in Nlrtingen und im Tragerverein Freies Kinderhaus”, welche von Februar — Juni 2023
durchgefiihrt wurde
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Fragebogen

des Tragervereins Freies Kinderhaus e.V.

fur 10- bis 14-jahrige Madchen*

Wie geht es Madchen* in Niirtingen?

Hallo!
Mit diesem Fragebogen
wollen wir euch befragen,
« wie ihr lebt,
« was eure Interessen sind,
« was ihr euch wiinscht.




Uberspringen

und erganzen!

Wenn du Fragen nicht beantworten
méchtest, kannst du sie gerne

Freiwillig und anonym!
Die Beantwortung ist freiwillig

tiberspringen. Wir freuen uns auch, und anonym. Anonym heillt, dass

wenn du uns einen Kommentar an kein Name auf dem Fragebogen
Al Beriel selnaast, steht. Der Fragebogen wird in

einem verschlossenen Umschlag
an uns weitergegeben.

20 Minuten

Fur den Fragebogen brauchst du
ungefahr 20 Minuten. Wenn du ihn
ausfillst, erhalst du am Ende des
Fragebogens einen Gutschein.

Gender*

Wir verwenden den Gender*
(6enderstern), weil wir glauben, dass
es nicht nur die Kategorien
"weiblich" oder "mannlich", sondern
eine Vielzahl von Geschlechtern gibt.
Wir setzen uns fiir die Méglichkeit
der Gestaltung von vielfaltigen
Rollenbildern ein.

Unterstiitzt durch das Ministerium fiir Soziales, Gesundheit und Integration aus Mitteln des Landes Baden-Wiirttemberg

AR landes =
L’/\‘\’._."/ B jugend i
Baden-Wiirttemberg ring

MINISTERIUM FUR SOZIALES, GESUNDHEIT UND INTEGRATION .-



1. Uber mich

Ich bin
__Jahre
alt.

In welchem Land
bist du geboren?

Teilort von Niirt

(] Braike

(] Enzenhardt

(] Ersberg

() Galgenberg

(] Hardt

(J In der Au

(J Innenstadt

(] Kirchheimer
Vorstadt

[ Klein Tischardt

() Lerchenberg

(] Neckarhausen

In welchem Land ist deine
Mutter geboren?

In welchem Land ist dein
Vater geboren?

Ich wohne
(] bei den Eltern
(] bei meiner Mutter
(] bei meinem Vater

unte

Ich wohne in folgendem Stadtteil/

ingen

(] Oberensingen
(] Raidwangen
(] Reudern

(] Rieth

(] RoBdorf

(] Saer

(] Steinenberg
[] Steinach

(] Zizishausen
(] weil? nicht

(] andere Gemeinde:

Ich

(] wohne in einer Wohnung
(] wohne im eigenen Haus
(] wohne in einer Gemeinschafts-

rkunft

(J wohne in einer Sozialunterkunft
() bin wohnungslos

(] bei anderen Familienangeharigen 1 Semsiiges
(] mit Gleichaltrigen in einer Wohngruppe
(] mit anderen Familien in einem Haushalt B B
(] Sonstiges:
Ich bin mit meiner
Wohnsituation
Wie viele Personen seid ihr insgesamt? e
__________ ( ( { {
ja  eher eher nein weil
ja nein

(0

nicht



Ich habe ein eigenes
In die Schule komme ich

Zimmer
(J zu FuR
.D Dl (] mit dem Bus
2 nein (] mit dem Auto
(] mit dem Rad

Es gibt eine gute
Anbindung an 6ffentliche
Verkehrsmittel (Bus/Zug/..)

0 0

(] Sonstiges:

Ich habe die Méglichkeit,
mich zuriickzuziehen, wenn
ich meine Ruhe haben

Ich habe Angst, dass

mochte meine Familie die
0 0 Wohnung/Unterkunft verliert
ja nein

g 0 0 0 0
ja eher eher nein weil
ja  nein hicht

Zuhause gibt es
Internet/WLAN

g 0

ja nein

. Uber meine Familie

;

A

Ich habe Geschwister

(] ja, Anzahl der
Geschwister __
[ nein

Wir sprechen meistens
folgende Sprache zuhause

Mein Vater arbeitet Wir haben genug Geld fiir:

(hier kannst du mehrere Antworten ankreuzen)

(] Essen

(] Kleidung

(] Schulmaterialien

(] Bus-/Bahntickets

(] Taschengeld/Geld fur meinen
taglichen Bedarf

(J Urlaub

(] Freizeitaktivitaten

(] hier kann Weiteres

eingetragen werden:

Meine Mutter arbeitet
0 0

ja  nein




In meiner Familie
fuhle ich mich manchmal gegentiber meinen
Geschwistern ungerecht behandelt

() nein
[ ja, und zwar beim Thema
(hier kannst du mehrere Antworten ankreuzen) Hier kannst du die Ungerechtigkeit, die du

(] Taschengeld/Geld erlebst, genauer beschreiben
[) Hausarbeit

(] Ausgehen

(] Freunde* und Freundinnen* treffen

() Sonstiges: _________________________

Meine Freunde* und Freundinnen*
kénnen mich regelmalig zuhause
besuchen

Ich kann meine Freunde* und
Freundinnen* regelmallig zuhause
besuchen

0ja 0 nein ‘ \ 0ja 0 nein

Ich halte Kontakt mit meinen
Freundinnen* und Freunden* ber:
(hier kannst du mehrere Antworten
ankreuzen)

(] WhatsApp
(] Instagram
(] Snapchat
(] BeReal

(] TikTok

(] Telefon

(] Schule

(] Vereine

(] Sonstiges:



3. Uber meine Schule

Ich bin aktuell in
folgender Schule

(] Anna-Haag-Schule () Ludwig-Uhland-Schule

(] Albert-Schaffle-Schule - Wendlingen

(] Bodelschwinghschule [] Max-Planck-Gymnasium

(] Braikeschule (] Mérikeschule

() Ersbergschule [) Neckarrealschule

(] Fritz-Ruoff-Schule (] Peter-Hartling-Gymnasium

(] Friedrich-Gluck-Schule () Philipp-Matthaus-Hahn-Schule

(] Gemeinschaftsschule () Rudolf-Steiner-Schule
Frickenhausen [ Schulwerk Mitte

(J Geschwister-Scholl- (] StraBeneckschule Plochingen
Realschule [ Theodor-Eisenlohr-Schule

(] Grundschule Reudern (] sonstige Schule:

(] Hélderlin-Gymnasium
[ Inselschule
(] Janusz-Korczak-Schule

Mein Berufswunsch ist
Ich fuihle mich wohl in

meiner Schule

0 (0 (] (] (]

ja  eher eher nein weil
ja nein nicht

Wenn du "eher nein" oder "nein" angekreuzt hast,

welche Griinde gibt es: ‘

(hier kannst du mehrere Antworten ankreuzen)

(] Mobbing

(] Probleme mit Lehrer* und Lehrerinnen*

(] Probleme mit Mitschilern und Mirschilerinnen*

[ Uberforderung (zu schwer)

() Unterforderung (zu leicht)

() zu wenig Zeit zum Lernen

(] zu wenig Zeit fur Spall und Freunden und Freundinnen*
(] Sonstiges:

Ich gehe nicht zur Schule,
obwohl ich eigentlich sollte

{ { (] (]
ja  eher :eher nein
ja nein




Hast du aktuell Probleme?
(hier sind mehrere Antworten moglich)
(J nein
(ja

(] mit der Familie

(] mit dem Freund*

(] mit der Freundin*

(] mit dem Freundeskreis

(] mit der Polizei

(] in der Schule

(] mit der Gesundheit

(] mit der sexuellen Orientierung

(] Sonstiges:

Welches Geschlecht
hast du?
(] weiblich
(] divers
(] keine Angaben

L. Lebensgefiinl

Wo hast du schon einmal Hilfe
bekommen, wenn es dir nicht gut ging?
(hier sind mehrere Antworten méglich)

(] Mutter [0 Lehrerin* oder Lehrer*

(] Vater (] Beratungsstelle

(] Schwester (] Schulsozialarbeiterin*

(] Bruder oder Schulsozialarbeiter*

(] Verwandte

(] Freundin*

(] Freund*

[] Madchen*gruppe
(] Frauenarztin*

(] Frauenarzt*

(] anonyme Online-Beratung
() ich habe noch keine Hilfe in
Anspruch genommen oder
benétigt
(] Sonstiges:

Spielt es fir dich eine Rolle,
ob du von einer Frau* oder
einem Mann* beraten wirst?

(] (] [ [ (]
ja  eher eher nein  weil
ja  nein nicht

Ich wurde schon einmal wegen
meines Aussehens, meiner Grofie,
meines Geschlechts usw. geargert/
belachelt/beleidigt

() nein
(] ja, manchmal
[ ja, oft

Mir wurde schon einmal kérperliche
oder seelische Gewalt angetan

(] nein
(0 ja, von Erwachsenen
(J ja, von Gleichaltrigen



Hast du ausreichend
Zeit fur Freizeitaktivitaten?

(ja
(] nein

) sehr .
wenig wenig nie

AufBerhs ule verbringe ich

e spielen

zum Beispiel Instagram,

4

Buicher/Comics

Musik héren

Musik machen (Singen, Ins
spielen, Musik produziere

Freunde* und Freundinne

Chillen und Abhangen

Essen und trinken gehen




AuBBerhalb der Schule verbring
ich Zeit

mit Festen ung

sehr
wenig nie

mit Teamsport: _

mit Training/Workout: ___

mit Hausarbeit

mit Betreuung von Geschwistern

mit handwerklichem oder
kunstlerischem Arbeiten, zum
Beispiel mit Holz, Ton, Farben

mit Religion, z.B. in der Kirche,
Moschee, Synagoge, zuhause

Sonstiges:

Fur was hattest du gerne
aullerhalb der Schule mehr Zeit
oder was wiirdest du gern
machen




Ich nutze folgende
Angebote in Niirtingen:

ja

nein,

kenne
ich

nicht

nein,

mag
ich

nicht

nein,
kostet
zu
viel

nein,
habe
keine
Zeit

nein,
habe
Angst

nein,

darf
ich

nicht

nein,
weil

Musikschule/Musikverein

Sportverein/-angebote

Jugendverbande der
Rettungsdienste

Freiw. Jugendfeuerwehr

Jugendgruppe der
christlichen, muslimischen,
judischen, ... Gemeinden

Jugendhaus am Bahnhof

Jugendtreff im Rol3dorf

Jugendwerkstatt

Kinder-Kultur-Werkstatt

Jugendkunstschule

Haus der Familie

Freiwillige Angebote der
Schulsozialarbeit

Sonstiges:




Ich wiinsche mir mehr
Angebote in folgenden
Bereichen/zu

folgenden Themen:

Uber Events/Feste/Partys/Kurse usw. erfahre ich von

(] Freundinnen* und Freunde*

(3]

S (] Eltern/Geschwistern
£ (] Plakaten

% [ Internetrecherchen
E (] WhatsApp

S (] Instagram

S (] Telefon

Q [ TikTok

>

2 (] Schule

& (] Vereinen

o (] Sonstiges, bitte hier eintragen:
2

<

Q

>

«Q

Das méchte ich noch zum
Thema Freizeit mitteilen/mir
ist noch wichtig

Danke fiirs

VRY, Ausfiillen!

Gutschein

tber einen Besuch in der Kinder-Kultur-Werkstatt oder Jugendwerkstatt
Plochingerstral3e 14, 72622 Nirtingen; Kinder-Kultur-Werkstatt: 07022 2096145; Jugendwerkstatt: 07022 2096152

Mitmachen?

Hast du Lust, selbst bei der Erstellung von Tipps fiir Madchen* in Nirtingen mitzumachen?
Dann melde dich bei Suse: 07022 2096145 oder susanne.kaeppler@tvfk.de






Fragebogen

des Tragervereins Freies Kinderhaus e.V.

fur 15- bis 18-jahrige Madchen*und junge Frauen*

Wie geht es Madchen* und jungen Frauen* in Nirtingen?

Hallo!
Mit diesem Fragebogen
wollen wir euch befragen,
o wie ihr lebt,
« Was eure Interessen sind,
« Was ihr euch wiinscht.



Freiwillig und anonym!
Die Beantwortung ist freiwillig

Uberspringen und anonym. Anonym heift, dass
und ergénzen! kein Name auf dem Fragebogen

Wenn du Fragen nicht beantworten s"ceht. Der Fragebogen wird in
méchtest, kannst du sie gerne einem verschlossenen Umschlag

tiberspringen. Wir freuen uns auch, an uns weitergegeben.
wenn du uns einen Kommentar an
den Rand schreibst.

20 Minuten

Fur den Fragebogen brauchst
du ungefahr 20 Minuten. Wenn
du ihn ausfillst, erhalst du am
Ende des Fragebogens einen
Gutschein.

Gender*

Wir verwenden den Gender* (Genderstern), weil
wir glauben, dass es nicht nur die Kategorien
"weiblich" oder "mannlich", sondern eine
Vielzahl von Geschlechtern gibt. Wir setzen
uns fir die Moglichkeit der Gestaltung von
vielfaltigen Rollenbildern ein.

Unterstitzt durch das Ministerium fir Soziales, Gesundheit und Integration aus Mitteln des Landes Baden-Wirttemberg

A‘ landes |
s jugend
Baden-Wiirttemberg ring =

MINISTERIUM FUR SOZIALES, GESUNDHEIT UND INTEGRATION



1. Uber mich

Ich bin
__Jahre alt

In welchem Land
bist du geboren?

In welchem Land ist deine
Mutter geboren?

In welchem Land ist dein
Vater geboren?

Ich wohne
(] alleine
(] bei den Eltern
(] bei meiner Mutter
(] bei meinem Vater
(] bei anderen Familienangehérigen
(] mit Gleichaltrigen in einer Wohngruppe
[J mit meinem Kind/mit meinen Kindern
(] mit anderen Familien in einem Haushalt
(] Sonstiges:

Wie viele Personen seid ihr insgesamt? __

Ich wohne in folgendem Stadtteil/
Teilort von Nirtingen

(] Braike

(] Enzenhardt

(] Ersberg

(] Galgenberg

(] Hardt

(J In der Au

(J Innenstadt

(] Kirchheimer
Vorstadt

(] Klein Tischardt

() Lerchenberg

(] Neckarhausen

(] Oberensingen
(] Raidwangen
(] Reudern

(] Rieth

(] RoRdorf

(] Saer

(] Steinenberg
(] Steinach

(] Zizishausen
(] weil? nicht

Ich

(] andere Gemeinde:

() wohne in einer Wohnung
[] wohne im eigenen Haus

(] wohne in einer Unterkunft
() bin wohnungslos
[] Sonstiges:

Ich bin mit meiner

Wohnsituation zufrieden

[

ja

(] 0
eher eher
ja nein

0 0
nein  weifd
nicht



Ich habe ein eigenes

Zimmer In die Schule komme ich
0 0
ja  nein [ zu Fu
(] mit dem Bus

[ mit dem Auto
[0 mit dem Rad
(] Sonstiges:

Zuhause habe ich die
Méglichkeit, mich
zurlickzuziehen, wenn ich
meine Ruhe haben mochte

Von zuhause gibt eine gute
Anbindung an 6ffentliche
Verkehrsmittel (Bus/Zug!/..)

0 0

ja  nein

Zuhause gibt es

0 0 Ich habe Angst, dass Internet/WLAN
i nein meine Familie die 0 0
Wohnung/Unterkunft verliert ja  nein
0 0 0 0 0
ja  eher eher nein weil}
ja nein nicht

2. Uber meine Familie

Ich habe Geschwister

[ ja, Anzahl der
Geschwister:

Ich habe eigene Kinder

[ ja, Anzahl der Kinder

0 nein [ nein
Wir haben genug
Geld fur: (hier kannst
du mehrere Antworten ankreuzen)
[] Essen
(] Kleidung . .
0 Schulmaterialien Wir sprechen meistens
[] Bus-/Bahntickets folgende Sprache zuhause:
(] Taschen-/Geld fur meinen taglichen Bedarf
dgurlaub L
[] Freizeitaktivitaten
[J hier kann weiteres
Mein Vater eingetragen werden:
arbeitet Meine Mutter
_____________________ arbeitet
g0 0 0
ja nein

ja nein



In meiner Familie fuhle ich mich
manchmal gegenliber meinen Geschwistern
ungerecht behandelt

(] nein
(] ja, und zwar beim Thema:

(hier kannst du mehrere Antworten ankreuzen)
(] Taschengeld/Geld
(] Hausarbeit
(] Ausgehen
(] Freunde* und Freundinnen* treffen
[} Sonstiges:

Hier kannst du die Ungerechtigkeit,
die du erlebst, genauer beschreiben:

Ich kann meine Freunde* und
Freundinnen* regelmaBig zuhause
besuchen

Meine Freunde* und Freundinnen*
kénnen mich regelmalig zuhause
besuchen

Oja  [nein

Oja 0 nein

Ich halte Kontakt mit meinen
Freundinnen* und Freunden* tiber:
(hier kannst du mehrere Antworten
ankreuzen)

(] WhatsApp

[} Instagram

() Snapchat

[] BeReal

0 TikTok

(] Telefon

(] Schule
(] Vereine
[] Sonstiges:




3. Schule, Ausbildung, Beruf

Ich bin aktuell
[ in der Schule

Wenn du Schule angekreuzt hast, gib bitte an in welcher

[] Albert-Schaffle-Schule (] Max-Planck-Gymnasium

(] Bodelschwinghschule (] Mérikeschule

() Fritz-Ruoff-Schule (] Neckarrealschule

[] Gemeinschaftsschule (] Peter-Hartling-6ymnasium
Frickenhausen (] Philipp-Matthaus-Hahn-Schule

() Geschwister-Scholl- (] Rudolf-Steiner-Schule
Realschule [ Schulwerk Mitte

() Hélderlin Gymnasium (] StralBeneckschule Plochingen

(] Janusz-Korczak-Schule (] Theodor-Eisenlohr-Schule
Kirchheim [ sonstige Schule:

0 Ludwig-Uhland-Schute ~— ____________

() in der Ausbildung zur __________________________
(] im Job/Nebenjob als

(0 in einem Praktikum im __________________________

(] BuFDi/FSJ im Bereich

Mein zukiinftiger

(] arbeitssuchend ,
Berufswunsch ist

() Sonstiges: ____________________

Ich gehe nicht zur

Schule/in die Ausbildung/ Ich fihle mich in meiner Schule/Ausbildungsstelle/
zur Arbeit, obwohl ich Arbeitsstelle wohl ] ( (] ( 0
eigentlich sollte ja  eher eher nein weil
0 0 0 0 ja nein nicht
ja eher eher nein Wenn:du "eher nein" oder "nein" angekreuzt hast, welche Griinde
ja nein gibt es:
(hier kannst du mehrere Antworten ankreuzen)
(] Mobbing

(] Probleme mit Lehrer*innen oder Vorgesetzten
[] Probleme mit Mitschuler*innen/Kolleg*innen
(] Uberforderung (zu schwer)

(] Unterforderung (zu leicht)

() zu wenig Zeit zum Lernen

(] zu wenig Zeit fur Spal3 und Freund*innen

(] Sonstiges



I Lebensgefinl

Welches Geschlecht

Hast du aktuell Probleme? has[’; du?bt. h

(hier kannst du mehrere Antworten ankreuzen) W.e' c

0 nein (] divers |
Oja (] keine Angaben

(] mit der Familie

(] mit dem Freund*

(] mit der Freundin*

(] mit dem Freundeskreis

(] mit der Polizei Welche sexuelle Orientierung hast
(J in der Schule du?
(] mit der Gesundheit (] heterosexuell
(] mit der sexuellen Orientierung [J homosexuell
[] Sonstiges: (] bisexuell
________________ (] transsexuell
() andere

Spielt es fir dich eine Rolle,

ob du von einer Frau* oder Wo hast du schon einmal Hilfe
einem Mann* beraten wirst? bekommen, wenn es dir nicht gut ging?
0 0 0 0 0 (hier sind mehrere Antworten méglich)
ja  eher eher nein weil (] Mutter 0 Lehrerin* oder Lehrer*
ja nein nicht (J Vater () Beratungsstelle
[] Schwester [ Schulsozialarbeiterin*
(] Bruder oder Schulsozialarbeiter*
(] Verwandte (] Kollegin* oder Kollege*
(] Freundin® (] anonyme Online-Beratung
(] Freund* 0 ich habe noch keine Hilfe in

[] Madchen*gruppe Anspruch genommen oder benétigt
(] Frauenarztin*

[] Frauenarzt* (] Sonstiges:

Ich wurde schon einmal wegen
meines Aussehens, meiner Grofe,
meines Geschlechts usw.
geargert/belachelt/ beleidig.

(] nein /
[ ja, manchmal ‘
[ ja, oft

ﬂ Mir wurde schon einmal kérperliche
oder seelische Gewalt angetan

() nein
( ja, von Alteren
i (] ja, von Gleichaltrigen




Hast du ausreichend
Zeit fur Freizeitaktivitaten?

0ja
(] nein

sehr

. nie
wenig

deospiele)

1 zum Beispiel Instagram,

Blicher/Comics/ ..

Musik héren

Musik machen (Singen, In
spielen, Musik produziere

Freundinnen* und Freunde

Chillen und Abhangen

Essen und trinken gehen

Festen und Partys




AuBerhalb d

nie
verbr

mit Training/Worko

mit Lernen

mit Hausarbeit

mit Betreuung von Geschwistern

mit Betreuung von
Pflegebediirftigen

mit handwerklichem oder
kiinstlerischem Arbeiten

mit Religion, z.B. in der Kirche,
Moschee, Synagoge, zuhause

Sonstiges: ________________

Fur was hattest du gerne aullerhalb der Schule
mehr Zeit oder was wiirdest du gern machen




Ich nutze f
Angebote

ja

nein,

kenne
ich

nicht

nein,
mag
ich

nicht

nein,
kostet
zuviel

nein,

darf
ich

nicht

nein,
weil

Freiw. Jugendfeu

Jugendgruppe einer
christlichen/ muslimischen
judischen, ... Gemeinde

7

Jugendhaus am Bahnhof

Jugendtreff im Rol3dorf

Jugendwerkstatt

Jugendkunstschule

Haus der Familie

Freiwillige Angebote der
Schulsozialarbeit

Sonstiges, bitte eintragen:




Ich wiinsche mir mehr
Angebote in folgenden
Bereichen/zu
folgenden Themen

---------------- Uber Events/Feste/Partys/Kurse usw. erfahre
ich von
[J Freundinnen* und Freunde*
[] Eltern/ Geschwister
[] Plakate
[J Internetrecherche
(] WhatsApp
(] Instagram

2
S
o
o
o
«
S
S [ Telefon
S [] TikTok
o [J Schule
=
Qi (] Vereine
& (J Sonstiges: ______________________________
o
N
2
<
3
«Q

Das méchte ich noch zum

Thema Freizeit mitteilen/mir

ist noch wichtig:

Danke fiurs
Ausfiillen!
Gutschein

liber einen Besuch in der Jugendwerkstatt
Plochingerstral3e 14, 72622 Nurtingen; Kinder-Kultur-Werkstatt: 07022 2096145; Jugendwerkstatt: 07022 2096152

Mitmachen?

Hast du Lust, bei der Erstellung von Tipps fur Madchen* und junge Frauen* in Nirtingen mitzumachen?
Dann melde dich bei Suse: 07022 2096145 oder susanne.kaeppler@tvfk.de






Beteiligt und reprasentiert!

— Madchen* und junge Frauen* in Nirtingen und

im Tragerverein Freies Kinderhaus e.V.

Mit diesem Motto wurde im Projekt der Fokus auf die
Belange und Bedarfe von Madchen* und jungen Frauen*
im Alter von 10 bis 18 Jahren in ihrem sozialen Umfeld
gelegt.

Die Broschiire soll dazu beitragen, Madchen* und junge
Frauen* in Nurtingen und Umgebung besser zu
reprasentieren und mithilfe ihrer direkten Beteiligung zu
zeigen:

- wie Madchen* und junge Frauen® im sozialen Umfeld
leben

- welche Erfahrungen sie machen und welche Perspektiven
sie haben

- was sie interessiert

- wie sie ihre Freizeit gestalten

- welche Angebote sie wahrnehmen

- welche Anliegen sie haben

Die Broschiire beinhaltet die Ergebnisse einer Befragung
von 833 Madchen* und jungen Frauen* durch Fragebdgen
und die Ergebnisse einer Befragung von ca. 80 Madchen*
an einer groRen Stadtkarte von Nirtingen.
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