
 
  

SPEISEPLAN 
Vom 18. bis 24. März 2024 

Alle Angaben ohne Gewähr, alle Speisen auch zum Mitnehmen 
Tagesessen 9,80 €, mit Fleisch 10,80 €, mit Fisch 11,00 €, 

10er Karte für vegetarisches Essen 92 € 
 
 

Wochengericht 

Kassler mit Kartoffeln und  
grünen Bohnen 
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Nachtisch des Tages 12,60 Euro 

Montag, 
18.03.2024 

Vegan: Pasta mit cremiger  
Möhren-Kokos-Sauce 
Suppe oder Salat oder 
Zitronenjoghurt 

Dienstag, 
19.03.2024 

Lauch-Gemüse mit Kartoffelhaube 
Suppe oder Salat oder 
Schwarze-Johannisbeer-Creme 

Mittwoch, 
20.03.2024 

Paprika, gefüllt mit  
Reis und Schafskäse 
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Bananenquark 

Donnerstag, 
21.03.2024 

Linsen mit Spätzle,  
wahlweise mit oder ohne Saitenwurst 
Suppe oder Salat oder 
Pfannküchle mit Beerencreme 

Freitag, 
22.03.2024 
 
 
 
 
 
 
 
Samstag,  
23.03.2024 
 

Kartoffel-Auberginen-Auflauf  
mit Mozzarella überbacken 
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Halva mit Zitronensaft 
19 Uhr  Tapasbar spezial: Essen & 
Musik | Nick & June – Indie Pop 
Bitte reservieren: T.07022/2096-172 
oder reservierung@tvfk.de 
 
Salsaparty ab 20.00  
mit den Seegrassalsas 

Sonntag, 
24.03.2024 

19 Uhr Xavier Quémet –  
Singer-Songwriter, Rock und Folk 
Bitte reservieren: T.07022/2096-172 
oder reservierung@tvfk.de 

 

   
 
 
 

SPEISEPLAN 

Vom 25. bis 31. März 2024 
Alle Angaben ohne Gewähr, alle Speisen auch zum Mitnehmen 

Tagesessen 9,80 €, mit Fleisch 10,80 €, mit Fisch 11,00 €, 
10er Karte für vegetarisches Essen 92 € 

 
 

Wochengericht 

Geschnetzeltes Bœuf Stroganoff  
mit Basmatireis 
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Nachtisch des Tages 12,90 Euro 

Montag, 
25.03.2024 

Tagliatelle mit  
Zucchini-Tomaten-Sauce 
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Aprikosenjoghurt 

Dienstag, 
26.03.2024 

Spinat-Gorgonzola-Lasagne 
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Vanille-Orangen-Pudding 

Mittwoch, 
27.03.2024 

Kräuterspätzle mit  
Champignon-Rahm-Sauce 
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Kirschquark 

Donnerstag, 
28.03.2024 

Überbackene Pfannkuchen, gefüllt 
mit Ratatouille oder Hackfleisch 
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Schoko-Panna-Cotta mit Vanillesauce 

Freitag, 
29.03.2024 

Karfreitag- wir haben geschlossen 

 

mailto:reservierung@tvfk.de

