
 
  

SPEISEPLAN 
Vom 06. bis 12. Juli 2026 

Alle Angaben ohne Gewähr, alle Speisen auch zum Mitnehmen 
Tagesessen 10,50 €, mit Fleisch 11,50 €, mit Fisch 11,80 €, 

10er Karte für vegetarisches Essen 98 € 
 
 

Wochengericht 

Rinderrouladen mit  
Petersilienkartoffeln an Bratensauce  
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Nachtisch des Tages 13,60 Euro 

 
Montag, 
06.07.2026 

 
Mediterrane Reispfanne mit Bohnen, 
Erbsen, Zucchini und Oliven 
Suppe oder Salat vom Buffet  
oder Schokopudding 

Dienstag, 
07.07.2026 

Rote Linsenbällchen in süß-saurer 
Sauce mit Paprika und Ananas,  
dazu Nudeln  
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Applecrumble 

Mittwoch,  
08.07.2026 

Gemüse-Kokos-Curry mit Basmatireis 
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Orangenkuchen 

Donnerstag, 
09.07.2026 

Fischfilet oder Riesenchampignon mit 
Tomate und Mozzarella überbacken, 
dazu Pesto-Nudeln 
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Rote Grütze mit Vanillesauce 

Freitag, 
10.07.2026 

Kein Mittagstisch 
 

TapasSommer mit  
DRINKING BEER WITH MUM 
Bitte reservieren: 07022/2096-172 
oder reservierung@tvfk.de 

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SPEISEPLAN 

Vom 13. bis 19. Juli 2026 
Alle Angaben ohne Gewähr, alle Speisen auch zum Mitnehmen 

Tagesessen 10,50 €, mit Fleisch 11,50 €, mit Fisch 11,80 €, 
10er Karte für vegetarisches Essen 98 € 

 
 

Wochengericht 

Königsberger Klopse 
mit Salzkartoffeln an Kapernsauce  
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Nachtisch des Tages 12,50 Euro 

 
Montag,  
13.07.2026 

 
Käsetortellini mit  
fruchtiger Tomatensauce 
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
weißes Schokomousse 
 

Dienstag, 
14.07.2026 

Reisnudeln mit Pak Choi, Zucker-
schoten und Champignons 
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Pflaumenkompott mit Vanillesoße 

Mittwoch, 
15.07.2026 

Kartoffel-Zucchini-Rösti mit  
Limetten-Sauerrahm-Dip 
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Bananenquark mit Nougatklecks 
 

Donnerstag, 
16.07.2026 

Bandnudeln an einer  
Lauch-Sahne-Sauce  
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Melonensalat 

Freitag, 
17.07.2026 

Kein Mittagstisch 
 

TapasSommer mit  
Marcus Halvers SOUL CONNEXION 
Bitte reservieren: 07022/2096-172 
oder reservierung@tvfk.de 

Samstag,  
18.07.2026  

Ab 17.00 Cumbia Festival 

Sonntag,  
19.07.2026 

35 Jahre KiKuWe Jubiläumsbrunch 
Bitte reservieren: 07022/2096-172 
oder reservierung@tvfk.de 
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