
 
  

SPEISEPLAN 
Vom 07. bis 13. September 2026 

Alle Angaben ohne Gewähr, alle Speisen auch zum Mitnehmen 
Tagesessen 10,50 €, mit Fleisch 11,50 €, mit Fisch 11,80 €, 

10er Karte für vegetarisches Essen 98 € 
 
 

Wochengericht 

Tafelspitz an Meerrettichsoße,  
dazu Petersilienkartoffeln 
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Nachtisch des Tages 13,60 Euro 

 
Montag, 
07.09.2026 

 
Grüner Gemüsemix mit Reis  
und einer Erdnusssauce  
Suppe oder Salat vom Buffet  
oder Schokopudding 

Dienstag, 
08.09.2026 

Tortellini an Pilzsoße 
Suppe oder Salat vom Buffet  
oder Kokosmilchreis 

Mittwoch,  
09.09.2026 

Chicoree gratiniert  
mit Kartoffelpüree 
Suppe oder Salat vom Buffet  
oder Mango Creme 

Donnerstag, 
10.09.2026 

Linsen mit Spätzle 
wahlweise mit Saitenwürstle 
Suppe oder Salat vom Buffet  
oder Kastanienpüree mit Schagsahne 

Freitag, 
11.09.2026 
 

Kein Mittagstisch 
 

18:00 Uhr Tapasbar auf Reisen – 
GAMBIA 
Bitte reservieren: 07022/2096-172 
oder reservierung@tvfk.de 

Sonntag,  
13.09.2026 
 

19.00 Uhr Konzert mit YLVA HARU 
Musikprojekt der finnischen Singer-
Songwriterin Lotta Jääskelä 
Bitte reservieren: 07022/2096-172 
oder reservierung@tvfk.de 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SPEISEPLAN 

Vom 14. bis 20. September 2026 
Alle Angaben ohne Gewähr, alle Speisen auch zum Mitnehmen 

Tagesessen 10,50 €, mit Fleisch 11,50 €, mit Fisch 11,80 €, 
10er Karte für vegetarisches Essen 98 € 

 
 

Wochengericht 

Lebergeschnetzeltes mit 
Kartoffelspalten 
Suppe oder Salat vom Buffet oder 
Nachtisch des Tages 13,60 Euro 

 
Montag,  
14.09.2026 

 
Nudeln mit Möhren-Sugo  
Suppe oder Salat vom Buffet  
oder Weiße Schoko-Mousse 

Dienstag, 
15.09.2026 

Borschtsch  
Suppe oder Salat vom Buffet  
oder Brombeerjoghurt 

Mittwoch, 
16.09.2026 

Gebackener Kürbis  
mit Feta und Reis 
Suppe oder Salat vom Buffet  
oder Apfelpfannküchle 

Donnerstag, 
17.09.2026 

Linsencurry mit Koriander 
dazu Fladenbrot, wahlweise mit 
Hähnchenbruststreifen 
Suppe oder Salat vom Buffet  
oder Mokka Panna Cotta 

Freitag, 
18.09.026 

Kein Mittagstisch 
 

19.00 Tapasbar – Essen und Musik 
The Basement Theory 
Bitte reservieren: 07022/2096-172 
oder reservierung@tvfk.de 

Samstag,  
19.09.2026 

20.00 Uhr Konzert mit  
Bernhard Amsberg 
Bitte reservieren: 07022/2096-172 
oder reservierung@tvfk.de 

Sonntag,  
20.09.2026 

Mobil ohne Auto im Tiefenbachtal 
und Kidical Mass 
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